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Complemento alimenticio a base de Taurina, Magnesio y Vitaminas. La Taurina, un aminoácido con
múltiples beneficios a nivel muscular, a nivel digestivo y que además refuerza el sistema inmunológico
protegiéndonos debido a su poder antioxidante. El Magnesio es un mineral fundamental, que ayuda a
disminuir el cansancio y la fatiga, contribuye al funcionamiento normal del sistema nervioso.

DESCRIPCIÓN

¿Cuáles son los ingredientes de Taurina y Magnesio?

 

Taurina 490mg
Magnesio 90mg (24%VRN)
Niacina – Vit. B3 (Nicotinamida) 5,33mg (33,33%VRN)
Ácido pantoténico – B5 (D-Pantotenato cálcico) 2mg (33,33%VRN)
Vitamina B2 (Riboflavina) 0,46mg (33,33%VRN)
Vitamina B6 (Clorhidrato de piridoxina) 0,46mg (33,33%VRN)
Tiamina – Vit. B1 (Clorhidrato de tiamina) 0,36mg (33,33%VRN)
Ácido fólico (Ácido pteroilmonoglutámico) 66,66µg (33,33%VRN)
Biotina (D-Biotina) 16,66µg (33,33%VRN)
Vitamina B12 (Cianocobalamina) 0,83µg (33,33%VRN)

 

%VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/zeus
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/zeus/taurina-y-magnesio-780-mg-60-capsulas
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

