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Q10 Omega 3 se Inovance é um suplemento alimentar cuja coenzima Q10 ou Ubiquinona foi obtida por
fermentação de leveduras e na forma oleosa para melhor assimilação. Q10 Omega 3 serve para proteger
o sistema cardiovascular, como antioxidante e para fornecer energia celular.

DESCRIPCIÓN

O que é Q10 ômega 3 e para que serve?

Q10 Omega 3 é um suplemento alimentar à base de coenzima Q10 e óleo de peixe rico em ômega ·: EPA e
DHA. A coenzima Q10 está envolvida no funcionamento dos músculos e do coração.

Quero cuidar do meu sistema cardiovascular, o que posso levar?

Se quer cuidar do seu sistema cardiovascular, pode tomar Coenzima Q10 Omega 3 de Inovance e obterá
um resultado positivo no funcionamento dos músculos e do coração.

Pratico muito desporto e tenho dificuldade em recuperar, o que posso levar?

Se praticas muitos desportos e tens dificuldade em recuperar, deves tomar a coenzima ómega 3 Inovance
Q10, pois irá oxigenar as tuas células e a tua recuperação será muito mais rápida.

Como devo tomar Q10 Omega 3?

Você deve tomar Q10 ômega 3 por via oral: Tome duas pérolas por dia: uma de manhã e outra à noite,
com um copo de água.
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