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Té Verde

Yogi Tea Té Verde Matcha patghapinag

MATCHA, HIERBA LIMON, LIMA

Limon 17 Filtros

EAN: 4012824403260  FABRICANTE: YOGI TEA

Infusién ayurvédica de té verde con matcha, hierba limén y lima. Es una infusién que da vitalidad y
armonia.

DESCRIPCION
¢Quieres buscar el equilibrio a través del yoga?

Para encontrar equilibrio en el yoga, comienza sentandote con las piernas extendidas frente a ti y
apoyando los brazos en el suelo detrds de ti para encontrar estabilidad. A continuacién, levanta la pierna
izquierda y el brazo derecho al mismo tiempo, y luego alterna levantando la pierna derecha y el brazo
izquierdo. Repite este movimiento de forma continua durante 3 minutos. Este ejercicio te ayudard a
mejorar tu equilibrio y coordinacién mientras trabajas ambos lados de tu cuerpo de manera equitativa.

¢Cuales son los ingredientes de Yogi Tea Té Verde Matcha Limon?

Té verde (tencha, sencha, matcha)
Lima

Regaliz

Hierba limén

Menta piperita

Pimienta negra

Zumo de limén deshidratado
Guarana

» Aceite esencial de limén

e Hierba luisa

e Cdscara de limén

* Jengibre

Infusién Bio y vegana.
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