
Yogi Tea Bálsamo Espiritual 17
Bolsitas

EAN: 4012824405523 FABRICANTE: YOGI TEA

Precios válidos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241121
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/yogi-tea/yogi-tea-balsamo-espiritual-17-bolsitas

   https://bio-farma.es - info@bio-farma.es C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain +34 696 79 77 77  

Esta infusión es perfecta para brindarte una relajación total. Solo necesitas disfrutar del cautivador aroma
de las cáscaras de cacao, que en conjunto con el suave y dulce sabor del rooibos y las notas afrutadas de
naranja, lograrán elevar tu estado de ánimo.

DESCRIPCIÓN

Tómate un momento para ti. Siéntate con la espalda recta, toma una respiración profunda y relájate.
Comienza moviendo los hombros en grandes círculos hacia adelante durante aproximadamente medio
minuto o un minuto, mientras respiras de manera lenta y profunda (paso a). Luego, cambia de dirección y
realiza círculos hacia atrás con los hombros durante medio minuto o un minuto (paso b). Sigue respirando
de forma pausada y profunda a lo largo de la rotación. Disfruta de este momento de calma y relajación.

¿Cuáles son los ingredientes de Yogi Tea Bálsamo espiritual?

Canela
Regaliz
Cáscara de cacao
Rooibos
Achicoria tostada
Hibisco
Jengibr
Anís
Honeybush
Cáscara de naranja
Algarroba
Extracto de cacao natural
Flores de malva común
Cacao magro en polvo
Pimienta negra
Aceite esencial de naranja
Vainilla en vaina
Extracto de vainilla
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Infusión Bio y Vegana.
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