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Harina de arroz 100 % natural. Rica en vitaminas, minerales, fibra y proteínas. Ideal para personas
sensibles al gluten.

DESCRIPCIÓN

Utilizado  en  la  preparación  de  infinidad  de  platos  saludables,  la  versatilidad  de  la  harina  de  arroz  la
convierte en uno de los ingrediente más comunes de nuestros días, principalmente en la repostería y la
elaboración de panes, pastas, tempuras y rebozados saludables.

Usos: repostería y elaboración de panes, pastas, tempuras y rebozados saludables.
Apto para dietas veganas.
Apto para personas celíacas.

Alérgenos: leche (sólo en sabor Tarta de limón). Sin gluten.

Ingredientes

Harina de arroz.

Composición por 100 g
Harina de arroz 100 g

 

Información Nutricional por 100 g
Valor energético 1550 kJ
 365 kcal
Grasas 1 g
  de las cuales saturadas 0,4 g
Carbohidratos 81 g
  de los cuales azúcares 0 g
Proteínas 8 g
Sal 0 g
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Modo de empleo

Usar para elaborar desayunos y postres.
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