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Ayuda a armonizar cuerpo y mente. Extracto de ashwagandha (Withania somnifera). Contiene 22,5 mg de
withanólidos por dosis. Ashwagandha Vitobest.

DESCRIPCIÓN

¿Qué es y para qué sirve Ashwagandha de Vitobest®?

Ashwagandha, de Vitobest®, es un producto formulado a partir de extracto de ashwagandha (Withania
somnifera). También conocida como el “ginseng indio”, esta especie constituye un remedio milenario
utilizado por la medicina ayurvédica tanto en su forma simple como en combinación con otras hierbas,
para mitigar los efectos del estrés y la inflamación, así como para mejorar la libido.

Ashwagandha, Vitobest®, utiliza un extracto elaborado a partir de su raíz (extraído directamente en su
lugar de procedencia) y de sus hojas (estandarizado a un 5 % en whitanólidos), dando como resultado uno
de los productos más completos y de mayor calidad del mercado.

Vitobest® utiliza cápsulas vegetales aptas para dietas veganas y libres de dióxido de titanio.

¿Cuáles son los ingredientes de Ashwagandha de Vitobest®?

Ingredientes: extracto seco de hojas y raíz de ashwagandha (Withania somnifera), espesante (cápsula):
hidroxipropilmetilcelulosa y antiaglomerantes: estearato de magnesio y dióxido de silicio.

 

Composición por 1 VegeCaps
Ext. seco de hojas y raíz de ashwagandha (Withania somnifera)  
5 % withanólidos 450 mg

 

¿Cuál es la dosis diaria recomendada de Ashwagandha de Vitobest®?

MODO DE EMPLEO: Tomar una Cápsula vegetal al día.
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