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Férmula avanzada.lngredientes 100 % naturales. Contribuye a mejorar la salud sexual femenina. Apto
para personas celiacas.

DESCRIPCION
¢Qué es y para qué sirve 4Fem de Vitobest®?

4Fem, de Vitobest®, es un producto desarrollado especificamente para contribuir a mejorar la salud
sexual femenina.

Su férmula avanzada y con los componentes de la mds alta calidad contribuye a mejorar la libido y actua
sobre el sistema nervioso calmando el estrés.

Una de las causas principales de la falta de deseo sexual en las mujeres es el estrés causado por el ritmo
de vida actual y el sedentarismo.

La férmula avanzada de 4Fem, de Vitobest®, contiene azafran y ashwagandha, que contribuyen a
reducir el estrés de manera efectiva.

La Angelica sinensis y el Name silvestre contribuyen al equilibrio hormonal, mejorando el apetito
sexual.

¢Cual es la composicion de 4Fem de Vitobest®?
Angelica sinensis (1 % ligustilide):

e Contiene flavonoides, fitoesteroles, minerales (hierro, magnesio, potasio) y vitamina A, B3, C, y E,
que puede influir en la produccién de estrégeno, esencial para mantener el deseo sexual en un nivel
satisfactorio.

e También se caracteriza por mejorar la excitacién en la menopausia.

e Aumenta el aporte sanguineo en los érganos reproductivos.

e Aumenta la produccién de 6xido nitrico que mejora la lubricacién y la libido.

e Actla como regulador del flujo, vasodilatador y equilibrador hormonal.

e Su alto contenido en ligustilide mejora la funcién del tejido interno uterino.
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MacaFull® (0,6 % macamidas y macaenos):

e Numerosos estudios demuestran que la maca modula positivamente el comportamiento sexual e
incrementa la libido.

e Es especialmente efectiva durante la menopausia.

e La maca mejora la funcion tiroidea, obteniendo mejores niveles de energia, y eleva los niveles de
dopamina.

e La mayor parte de la testosterona que hay sangre se encuentra unida a la proteina globulina
fijadora de hormonas sexuales (SHBG), mientras que la porcidén que no se encuentra ligada a ella se
conoce como “testosterona libre”, y es precisamente sobre ésta donde puede influir la maca.

Dioscorea villosa (Name silvestre) (16 % diosgenina):

El Name silvestre es rico en diosgenina, quimicamente parecida a la progesterona, y cuya tasa disminuye
en algunas situaciones (periodo de menopausia, periodo premenstrual). Contribuye a mejorar:

e Sindromes menopausicos.

e PMS (sindrome premenstrual).

e Osteoporosis.

e Incrementa la energia y el deseo sexual tanto en hombres como en mujeres.

Extracto seco de hojas de damiana (Turnera diffusa):

e Con gran contenido en polifenoles, glicdsidos y terpenos.
e Vigorizante (adaptégeno).

e Control del estrés.

e Ayuda a mejorar la funcién sexual en las mujeres.

Ashwagandha:
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 Potente adaptégeno.
e Control del estrés y el cortisol, induciendo al equilibrio mental y corporal.

Azafran:

e Aumento dopamina.
e Reduce el estrés y mejora el estado de animo.

¢Cuales son los ingredientes de 4Fem de Vitobest®?

Ingredientes: extracto seco de raiz de dong quai (Angelica sinensis), extracto seco de rizoma de Name
silvestre (Dioscorea villosa), espesante (capsula): hidroxipropilmetilcelulosa, Macafull®: extracto seco de
raiz de maca (Lepidium meyenii), extracto seco de hojas de damiana (Turnera diffusa), extracto seco de
raices de ashwagandha (Withania somnifera), extracto seco de flor de azafran (Crocus sativus) y
antiaglomerante: estearato de magnesio.

Composicion por 2 VegeCaps

Ext. seco de raiz de dong quai (Angelica sinensis)

1 % ligustilide 400 mg
Ext. seco de rizoma de Name silvestre (Dioscorea villosa)

16 % diosgenina 400 mg
Macafull®: Ext. seco de raiz de maca (Lepidium meyenii)

0,6 % Macaenos-Macamidas 200 mg
Ext. seco de hojas de damiana (Turnera diffusa) 5:1 200 mg
Ext. seco de raices de ashwagandha (Withania somnifera)

5 % whitandlidos 150 mg
Ext. seco de flor de azafran (Crocus sativus)

2 % safranal y 4 % crocinas 50 mg
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¢Cudl es la dosis diaria recomendada de 4Fem de Vitobest®?
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Tomar una Capsulas diaria o tomar dos Capsulas media hora antes de la actividad sexual.
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