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L-Carnitina proporciona 500 mg de este aminoácido que se forma a partir de los aminoácidos lisina y
metionina. Ideal para una dieta basada en plantas. Ingredientes activos al 100% formulados por
nutricionistas expertos.

DESCRIPCIÓN

¿Qué és y para qué sirve la L-carnitina de Viridian?

Los aminoácidos son esenciales para la formación de proteínas en el cuerpo humano. La L-carnitina se
sintetiza  en  el  hígado  y  los  riñones,  y  luego  se  almacena  en  varios  tejidos,  como  los  músculos
esqueléticos, el corazón, el cerebro y el esperma. Fuentes alimenticias de L-carnitina incluyen carne roja,
productos lácteos y pescado.

Este suplemento ofrece una dosis de 500 mg de L-carnitina en una cápsula vegana de fácil ingestión. Los
aminoácidos  presentes  en  este  suplemento  se  encuentran  en  forma  libre,  lo  que  significa  que  no
requieren  digestión,  permitiendo  una  absorción  más  rápida  por  parte  del  organismo.

Formulado por  expertos nutricionistas,  este suplemento contiene únicamente ingredientes activos al
100%,  sin  añadidos  artificiales  ni  sustancias  dañinas.  Además,  sigue  los  estrictos  estándares  éticos  de
Viridian, asegurando la ausencia de pruebas en animales, organismos genéticamente modificados y aceite
de palma.

¿Cuál es la composición de la L-carnitina de Viridian?

 

Ingredients

Per 1 Capsule Weight NRV
L-Carnitine 500mg  
In a base of Alfalfa and Plant cellulose capsule  

 

¿Cuál es la dosis diaria recomendada de la L-carnitina de Viridian?
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Tomar de una a tres cápsulas diarias con alimentos. No exceder la dosis indicada a menos que sea
recomendado por su médico.
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