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Complemento alimenticio para el bienestar mental y para la relajación en caso de estrés.

DESCRIPCIÓN

Modo de empleo

Se aconseja la toma de dos cápsulas al día con abundante agua.

Ingredientes

Ashwagandha, E.S TIT. 10% Witanólidos.
Melisa, Hoja E.S TIT. 7%.
Ácido Hidroxicinámico como Ácido Rosmarínico.
Lúpulo Estróbilo E.S TIT. 0,1% Flavonoides Totales.
Lavanda, Sumidad Florida E.S 4:1.
L- Teanina (Té Verde).
Magnesio.

 

Contraindicaciones

No aconsejado su uso en niños ni durante el embarazo ni lactancia.

En caso de estar en tratamiento con anticoagulantes orales.

No se recomienda su uso junto con ansiolíticos como las benzodiacepinas.
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