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NUTRICIGN MEJORADA

Life Drink es un polvo profundamente nutritivo e intensamente sinérgico, que contiene ingredientes
botdanicos frescos liofilizados y alimentos integrales concentrados (10 bayas diferentes y 10 verduras
intensas) que brindan una asombrosa variedad de fitonutrientes, micronutrientes, enzimas, probiéticos,
acidos grasos esenciales, fibras y mucho mas de origen natural.

DESCRIPCION

Vida bebida Terranova es un complemento alimenticio a base de proteinas vegetales, activos del salvado
de arroz, microalgas, verdes en polvo liofilizados, bayas, hongos, acidos grasos 3-6-9, enzimas digestivas
y bacterias. También s epuede utilizar como mascarilla facial, como antioxidante.

Propiedades y beneficios de Vida Bebida

Es un suplemento alimenticio rico en proteina, antioxidantes, nutrientes especificos para el aumento de
defensas del organismo, y beneficioso para el sistema digestivo.

Ademas, posee un efecto revitalizante y energizante para estados carenciales o de astenia fisica 0 mental.
¢Como tomar Vida Bebida?

Se recomienda para adultos, tomar una cucharada (12g) mezclada con zumo o en un batido.

También te facilitamos una Receta Vida bebida:

iEsta es la receta definitiva para el super bowl de Life Drink! jUna idea maravillosa para cualquier
momento del dia, cuando quieres el espectro mas amplio de nutrientes naturales en tu dieta!

INGREDIENTES

- 3 tazas de espinaca baby

- 1 platano congelado

- 1 taza de frutos rojos

- % taza de leche de almendras

- ¥ taza de granola

- 1 cucharada de Terranova Life Drink

- Para decorar: semillas de chia, coco rallado, nueces, frutas o frutos secos, etc.
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En una licuadora, mezcla todos los ingredientes hasta que quede una mezcla homogénea. Decora tu super
bowl con los ingredientes de tu preferencia. jDisfruta!

¢Buscas “ingredientes activos” para el cuidado de tu piel?

iLa importancia de los antioxidantes, enzimas, probiéticos y acidos grasos omega no solo es importante
para tu nutricién, sino también para tu belleza! Cada vez mas cosméticos incorporan estos ingredientes en
sus férmulas, ofreciendo un tratamiento mas profundo y holistico.

iAfade una mascarilla facial Life Drink a tu rutina de belleza semanal! La receta es muy sencilla:

1 cucharada de Life Drink.
* Y cucharada de aceite Omega 3-6-7-9 de Terranova o ténico de rosas o agua.

Mezcla todo. La mezcla tiene que quedar espesa. Aplica sobre la piel limpia en el rostro y el cuello,
evitando el contorno de los ojos, haciendo circulos con los dedos. Pon musica agradable, cierra los ojos y
reldjate durante 10 minutos. Enjuaga bien y aplica tu sérum o crema hidratante.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241121
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/terranova/vida-bebida-227-gr

C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain

https://bio-farma.es - info@bio-farma.es @ +34 696 7977 77



https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/terranova
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/terranova/vida-bebida-227-gr
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

