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Crujiente galleta con harina integral de trigo, inulina y salvado de trigo, obteniendo así una galleta de
inigualable sabor y de composición equilibrada.

DESCRIPCIÓN

Alto contenido de fibra (8%).
Con aceite de girasol alto oleico.

 

Ingredientes

Harina integral  de  trigo  (61,0%),  fructosa,  aceite de girasol  refinado alto oleico (12,2%),  inulina (4,1%),
salvado de trigo (3,0%), gasificantes: bicarbonato amónico, bicarbonato sódico y bitartrato potásico, sal,
aromas.

Puede contener trazas de frutos secos, sésamo, derivados lácteos y huevo.

Consejos de uso

Se  aconseja  en  desayuno,  merienda,  etc.,  de  personas  que  quieren  un  aporte  extra  de  fibra  y  tercera
edad.

La composición de nuestros productos se actualiza periódicamente. Por favor, consulte el etiquetado del
producto para confirmar que se adapta a sus necesidades.

 

Tabla nutricional

Valor energético 2015,62 kJ … 479,89 kcal
Grasas 15,93 g
de las cuales
saturadas 5,08 g
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monoinsaturadas 8,45 g
poliinsaturadas 0,9 g
Hidratos de carbono 73,8 g
de los cuales
azúcares 21,69 g
Fibra alimentaria 8 g
Proteínas 6,33 g
Sal 2,2 g
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