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Para un cabello y ufias sanos. Mineral que beneficia tanto a hombres como a mujeres. Favorece el
funcionamiento del sistema inmunitario. Apto para veganos, vegetarianos y kosher. No contiene azucares,
sal ni almidén.

DESCRIPCION

e Para adultos, tomar de uno (1) a dos (2) comprimidos al dia, preferentemente con las comidas; No
debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto

e Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta equilibrada y
variada y un estilo de vida saludable; Mantener el producto fuera del alcance de los nifios; Si esta
usted embarazada, en periodo de lactancia, sigue algun tratamiento médico o padece alguna
enfermedad, consulte con su especialista antes de tomar este producto.

Ingredientes

Ingredientes por comprimido: Selenio (L-seleniometionina sin levadura) 100 pg (182%VRN). Agentes de
carga: fosfato dicélcico, celulosa microcristalina; Antiaglomerantes: estearato magnésico vegetal, diéxido
de silicio; Goma de celulosa.SIN AZUCARES NI SAL. SIN GLUTEN. NO CONTIENE AMIDON, LEVADURA,
TRIGO, SOJA, DERIVADOS LACTEOS, CONSERVANTES, EDULCORANTES, NI AROMATIZANTES O
COLORANTES ARTIFICIALES.

Instrucciones

Para adultos, tomar de uno (1) a dos (2) comprimidos al dia, preferentemente con las comidas o segun la
indicacién de su especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este
producto.
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Descripcion del producto

Descripcion del producto

Solgar Selenio (Sin levadura) Comprimidos de 100 ug contiene selenio, un oligoelemento que se encuentra
de forma natural en el suelo. Es un mineralnecesario porque refuerza el sistema inmunitario y protege las
células del estrés oxidativo provocado por los radicales libres. Los radicales libres son moléculas
inestables que pueden dafiar las células del organismo y se asocian al envejecimiento prematuro. Este
mineral se encuentra de forma natural en la nuez del Brasil, los huevos, el pescado y el pollo. Un nivel de
selenio adecuado ayudard a mantener la salud del cabello y las ufias, ademas de favorecer el
metabolismo.

Esta formula organica se ha elaborado usando la forma de selenio sin levadura (L-selenometionina) y por
tanto es adecuada para personas con intolerancia a la levadura.

Solgar Selenio (Sin levadura) 100 ug Comprimidos aporta este mineral y se recomiendan de 1-2
comprimidos al dia. Contribuye a:

* La espermatogénesis normal

* Mantener el cabello sano

* El mantenimiento normal de las ufias

* El funcionamiento normal del sistema inmunitario

* Proteger las células del estrés oxidativo

Los complementos alimenticios no sustituyen a una dieta variada y equilibrada y a un estilo de vida sano.
Qué significa VRN%: por qué el producto proporciona cantidades superiores a las VRN; Los Valores de
Referencia de Nutrientes (VRN) pueden definirse como el nivel de ingesta de nutrientes que se debe
alcanzar para cubrir el requerimiento nutricional diario de practicamente todas las personas sanas. No
deben confundirse con las necesidades nutricionales, que difieren de una persona a otra en funcién de
factores individuales. Los productos Solgar tienen certificacién antidopaje: Nuestros productos no
disponen de certificacién antidopaje. En la elaboraciéon de nuestros productos seguimos las Buenas
Practicas de Fabricacién (GMP) establecidas por la FDA y otros organismos para la industria de
complementos alimenticios. Estas regulaciones definen estandares para los fabricantes de complementos
alimenticios y requieren que los fabricantes evallen la identidad, fuerza, pureza y composicion de sus
productos. Todos los ingredientes utilizados en el producto se enumeran en la etiqueta, proporcionando
asi a los consumidores la informacién necesaria para la toma correcta de decisiones ante su consumo.
Cémo puedo saber si el producto contiene una determinada sustancia: Todos los productos de Solgar
estan claramente etiquetados con los ingredientes utilizados, proporcionando asi a los consumidores la
informacién necesaria para la toma correcta de decisiones ante su consumo.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241222
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/solgar/selenio-100-mcg-100-comprimidos

C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain

https://bio-farma.es - info@bio-farma.es ‘L_j +34 696 79 77 77



https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/solgar
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/solgar/selenio-100-mcg-100-comprimidos
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

i0-farma

Selenio 100 mcg 100
Comprimidos

EAN: 033984025516 FABRICANTE: SOLGAR

Ingredientes

Ingredientes por comprimido: Selenio (L-seleniometionina sin levadura) 100 pg (182%VRN). Agentes de
carga: fosfato dicalcico, celulosa microcristalina; Antiaglomerantes: estearato magnésico vegetal, diéxido
de silicio; Goma de celulosa.SIN AZUCARES NI SAL. SIN GLUTEN. NO CONTIENE AMIDON, LEVADURA,
TRIGO, SOJA, DERIVADOS LACTEOS, CONSERVANTES, EDULCORANTES, NI AROMATIZANTES O
COLORANTES ARTIFICIALES.

Para adultos, tomar de uno (1) a dos (2) comprimidos al dia, preferentemente con las comidas o seguln la

indicacién de su especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este
producto.
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