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El cardo mariano (Silybum marianum) es conocido por sus propiedades para apoyar la salud del higado.
Contiene flavonoides, incluyendo silimarina, que ayudan a proteger las células hepaticas y promueven su
regeneracion.

DESCRIPCION

El Cardo Maria Extracto estandarizado (Silybum marianum) + hierba en polvo, es uno de los extractos
herbales de alta potencia y alta calidad de Solgar®.

El cardo mariano (o cardo maria) es una planta originaria del mediterrdneo y pertenece a la familia de los
girasoles y las margaritas. También se conoce como cardo lechoso por el liquido blanco que se extrae de
sus hojas cuando se aplastan y de manera popular se conoce como “el guardian del higado”.

Este producto cuenta con la patente PhytO2x®, una combinacién especial de antioxidantes naturales
(mezcla pulverizada de beta-caroteno y acido ascdrbico) cuya funcién es mantener la frescura de los
ingredientes.

Indicaciones

e Personas que buscan un producto de cardo maria con garantia de calidad.

Beneficios

e Con 140 mg de flavonoides (incluyendo silimarina) por capsula.

Con el beneficio de la combinacién de extracto estandarizado con planta entera en polvo.

Con Phyt02X, combinacion especial de antioxidantes naturales que mantiene la frescura del
producto.

Sin gluten.

No contiene almiddn, levadura, trigo, soja ni derivados lacteos y estad formulado sin conservantes,
aromas ni colorantes.

Apto para veganos.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241222
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Precaucion

e Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta equilibrada y
variada y un estilo de vida saludable.

Si estd embarazada, en periodo de lactancia, sigue algun tratamiento médico o padece alguna
enfermedad, consulte con su especialista antes de tomar este producto.

No debe ser consumido por mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, ni por nifios.

Si cree que este producto le causa una reaccion adversa, deje de tomarlo inmediatamente y
consulte con su médico.

Evite este producto si es alérgico a la ambrosia o a las flores tipo margarita.

Ingredientes

Hierba de cardo maria en polvo; Extracto estandarizado de semilla de cardo maria pulverizado; Agente de
recubrimiento: hidroxipropilmetilcelulosa; Agente de carga: celulosa microcristalina; Antiaglomerante:
estearato magnésico vegetal; Antioxidante (mezcla* pulverizada de betacaroteno y acido ascérbico).

Modo de empleo
Para adultos, tomar una capsula al dia preferentemente con las comidas.

Tragar las capsulas con ayuda de agua u otra bebida.
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