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FOOD SUPPLEMENT ]

El calcio, magnesio y boro de Solgar es un complemento alimenticio recomendado para reforzar el sistema
inmunitario, para mantener un buen funcionamiento del sistema nervioso, para reducir el cansancio y
para reforzar los huesos, dientes y musculos.

DESCRIPCION
¢Qué es y para qué sirve el calcio magnesio y boro de Solgar?

El calcio, magnesio y boro de Solgar es un complemento alimenticio que favorece el buen funcionamiento
del sistema nervioso y muscular, reduce el cansancio puesto que produce un aumento de la liberacién de
energia y refuerza el sistema inmunitario.

¢Qué usos tiene el calcio, magnesio y boro de Solgar?

El calcio, magnesio y boro de Solgar se usan par disminuir el cansancio, para aumentar las defensas y
para reforzar huesos, dientes y musculos.

¢Qué beneficios tiene el calcio, magnesio y boro de Solgar?

Los beneficios del calcio, magnesio y boro de Solgar son para reforzar los huesos, dientes y musculos,
reduce el cansancio y refuerza el sistema inmunitario.

¢Como se toma el calcio, magnesio y boro de Solgar?

El calcio, magnesio y boro de Solgar se debe tomar via oral tres comprimidos al dia con un vaso de agua,
durante las comidas.

¢Cuales son los ingredientes del calcio, magnesio y boro de Solgar?

Los ingredientes de calcio,magnesio y boro de Solgar son: 1000 mg de Calcio (carbonato, gluconato,
citrato), 400 mg deMagnesio (6xido, citrato, gluconato), 3 mg de Boro (acido bédrico). Agentes de carga:
celulosa microcristalina, maltodextrina, acido citrico; Antiaglomerantes: estearato magnésico vegetal,
acido estedrico vegetal; Agentes de recubrimiento: hidroxipropilmetilcelulosa, glicerina vegetal (de aceite
de semilla de palma y aceite de coco); Goma de celulosa; Colorante: diéxido de titanio.

El calcio es el mineral mas abundante de nuestro organismo puesto que forma parte de los huesos y de

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241127

https://bio-farma.es/parafarmacia/f/solgar/calcio-magnesio-plus-boro-100-comrpimidos

C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252

https://bio-farma.es - info@bio-farma.es St. Antoni de Calonge (Girona) Spain

@ +34 696 79 77 77



https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/solgar
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/solgar/calcio-magnesio-plus-boro-100-comrpimidos
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

iO-farma

Calcio Magnesio Plus Boro 100
Comrpimidos GALCIUM

SOLGAR®
Since\NS/ 1947

EAN: 033984005150 FABRICANTE: SOLGAR 7100 TABLETS

los dientes, la absorcién de calcio se reduce con los afios, por lo que es muy importante consumir
productos con calcio. Con la alimentacidn a veces no es suficiente conseguir el aporte necesario por lo que
se recomienda un complemento alimenticio como el de Solgar.

El magnesio es un mineral necesario para todos los érganos del cuerpo, ayuda a un mejor descanso y
mejora la funcién de los musculos. Ademas de ayudar a mantener un buen equilibrio mental.

el boro es también un mineral importante, se recomienda en dietas como las que las personas veganas.

En nuestra Parafarmacia online encontrara estos y otros productos.
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