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Beneficioso para mujeres, adolescentes, ancianos, deportistas y personas que han excluido de su dieta los
productos lacteos.

DESCRIPCION

Este preparado estd elaborado a base de calcio, magnesio y vitamina D, sustancias que contribuyen al
normal mantenimiento de huesos y dientes. La vitamina D ayuda tanto a la normal absorcién y utilizacion
del calcio y fésforo como al mantenimiento de niveles normales de calcio en sangre.

Saludynam es facil de tomar y ayuda a proteger el equilibrio entre el calcio, magnesio, zinc y vitamina D.
Gracias a que estos nutrientes llegan al intestino ya disueltos en un medio liquido son absorbidos mas
rapidamente.

Ademas contiene diversos zumos concentrados y hierbas selectas que le confieren un agradable sabor. Es
particularmente beneficioso para mujeres, adolescentes, ancianos, deportistas y personas que han
excluido de su dieta los productos lacteos.

Ingredientes
Extracto acuoso (50 %) de: flores de hibisco, flores de manzanilla, frutos de hinojo, hojas de espinaca.
Jarabe de fructosa.

Mezcla de concentrados de jugos de fruta (12 %): concentrado de jugo de naranja, agua, concentrado de
fruta de mango, extracto de algarroba, concentrado de jugo de uva, limén y manzana.

Gluconato de magnesio, gluconato cdlcico, sal magnésica de acido citrico, lactato calcico, espesante
(goma garrofin), citrato de zinc, aromas naturales, vitamina D.

Modo de empleo
Adultos y jovenes a partir de 12 afios: tomar 2 veces al dia 15 ml preferentemente antes de las comidas.
Niflos de 6 a 11 afos: tomar 2 veces al dia 10 ml preferentemente antes de las comidas.

Nifios de 3 a 5 afios: tomar 3 veces al dia 5 ml preferentemente antes de las comidas.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241222
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Informacion nutricional

De media por dosis diaria Por 100 ml Por 10 ml Por 15 ml Por 30 ml
Valor energético 632 kJ / 149 kcal 63 kJ / 15 kcal 95 k] / 23 kcal 190 k] / 45 kcal
Grasas <05¢g <05¢g <05¢g <05¢g

de las cuales saturadas <01g <01g <01g <01g
Hidratos de carbono 3749 3,79 555¢ 11,19

de los cuales azlcares 24 g 2,49 36¢ 7249
Proteinas 0,59 <05¢g <05¢9 <05¢
Sal 0,04 ¢ <0,01lg <0,01lg 0,01g

El contenido en sal obedece exclusivamente al sodio presente de forma natural en el alimento.

% VRN* por 10

o, %
Por 10 ml % % VRN* por 30

Por 15 ml % VRN* por 15 ml Por 30 mli m

Calcio 52 mg 6 77,5mg 9,5 155mg 19
Magnesio 62 mg 17 93 mg 25 186 mg 50
Zinc 1,16 mg 12 1,75mg 18 3,5mg 35
Vitamina D 1,7 ug 34 2,6 ug 51 5,1 ug 102

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes segun reglamento 1169/2011 de la UE.
Importante

Para evitar su deterioro cierre bien el frasco después de cada uso, guardelo siempre en la nevera y
consimalo en un periodo no superior a 4 semanas.
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