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Es una especialidad de infusión herbal aromática con delicados toques florales cuya mezcla, basada en la
filosofía del Dr. Bach, apoya la motivación personal y la confianza.

DESCRIPCIÓN

Para  esta  infusión  de  flores  de  Bach  se  han  escogido  cuidadosamente  diversas  hierbas  y  se  han
combinado con las siguientes esencias florales de Bach de origen ecológico: Gentian, Hornbeam, Oak,
Scleranthus y Sweet Chestnut.

Ingredientes

Yemas verdes de rooibos*, hojas de melisa*, hojas de hierba luisa*, frutos de cardamomo*, hojas de
romero*,  hojas  de  nogal*,  flores  de  manzanilla*,  raíz  de  regaliz*,  frutos   de  pimienta  rosa*,  té  verde
Jazmín*,  hojas  de  flores  de  girasol*.

Mezcla  de  esencias  de  flores  de  Bach:  Gentian*  (Genciana),  Hornbeam*  (Hojarazo),  Oak*
(Roble),  Scleranthus*  (Escleranto)  y  Sweet  Chestnut*  (Castaño  dulce).

*procedente de cultivo ecológico.

Modo de empleo

Colocar la bolsita en una taza y verter aproximadamente 200 ml de agua hirviendo. Dejar en reposo
durante unos 8 minutos y después retirar la bolsita.

Adultos: tomar de 2 a 3 tazas de infusión al día.

Embarazo y lactancia: tomar de 1 a 2 tazas de infusión al día.

Niños a partir de 3 años: tomar de 1 a 2 tazas de infusión al día.
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