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Infusión refrescante basada en la filosofía floral del Dr. Bach cuya mezcla conduce a pensamientos claros
y a un trabajo constructivo, para ayudar a la toma de las buenas decisiones.

DESCRIPCIÓN

Para  esta  infusión  de  flores  de  Bach  se  han  escogido  cuidadosamente  diversas  hierbas  y  se  han
combinado  con  las  siguientes  esencias  florales  de  Bach:  Wild  Oat,  Mimulus,  Chestnut  Bud,
Scleranthus,  Clematis  e  Impatiens.

Ingredientes

Hierba de citronela*, hojas de menta*, hojas de eucalipto*, té verde Sencha*, hojas de romero*, cáscara
de limón*, hierba de Tulsi*, hojas del árbol del té de aroma de limón*, hojas de ginkgo*.

Mezcla  de  esencias  de  flores  de  Bach*:  Wild  Oat*  (Avena  silvestre),  Mimulus*  (Mímulo),  Chestnut  Bud*
(Brotes de Castaño), Scleranthus* (Escleranto), Clematis* (Clemátide), Impatiens* (Impaciencia).

Polvo de chili*.

*procedente de cultivo ecológico.

Modo de empleo

Colocar la bolsita en una taza y verter aproximadamente 200 ml de agua hirviendo. Dejar en reposo entre
5 y 8 minutos y después retirar la bolsita.

Adultos: tomar de 2 a 3 tazas de infusión al día.

Embarazo y lactancia: tomar de 1 a 2 tazas de infusión al día.

Niños a partir de 3 años: tomar de 1 a 2 tazas de infusión al día.
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