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Complemento alimenticio a base de extracto seco de agracejo (Berberis aristata DC.), extracto de morera
blanca (Reducose®), vitamina E y cromo que contribuye mantener los niveles de glucosa en condiciones
normales.

DESCRIPCIÓN

¿Para qué sirve Active Berberina Salengei?

Contribuye al mantenimiento de la glucosa en condiciones normales.
Contribuye a la protección de las células frente al daño oxidativo.

 

¿Cuáles son los ingredientes de Active Berberina Salengei?

Extracto seco de corteza de agracejo indio (Berberis aristata DC.) 97 % clorhidrato de berberina, cápsula
de origen vegetal [agente de recubrimiento (hidroxipropilmetilcelulosa)], extracto seco de hoja de morera
blanca (Morus alba L.) (Reducose®) 5 % DNJ (desoxinojirimicina), vitamina E (succinado ácido de D-alfa-
tocoferilo), espesante (goma arábiga), maltodextrina de maíz, extracto seco de tallo de bambú (Bambusa
arundinacea (Retz.) Willd.) 70 % sílice, estabilizante (caprilato de sodio), picolinato de cromo.

 

El  agracejo (Berberis aristata DC.)  es una especie de arbusto perteneciente a la  familia  de las
berberidáceas. La coloración amarillo dorado del tallo y de la corteza se debe a la presencia de la
berberina.

Del  extracto  de  agracejo  se  contiene  este  componente  fitoquímico  conocido  como  Berberina  que,  ha
demostrado en numerosos estudios tener efectos positivos en el control de parámetros relacionados con
el síndrome metabólico.

Reducose®: 

La  morera  blanca,  de  nombre  científico  Morus  alba,  es  un  árbol  que  pertenece  a  la  familia  de  las
moráceas.
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Reducose ® es un extracto acuoso patentado de hoja de morera blanca (Morus alba) estandarizado en 1-
desoxinojirimicina (DNJ). Este extracto está 5 veces más concentrado en DNJ que otros extractos de
morera del mercado.

Reducose® ha demostrado a  través  de estudios  científicos  que convierte  los  azúcares  y  carbohidratos
rápidos en lentos.

Reducose® bloquea las enzimas en el sistema digestivo superior que descomponen la sacarosa y
los carbohidratos en glucosa, durante aproximadamente 1 hora
Esto reduce directamente el nivel de azúcar en la sangre y las variaciones de insulina después de
las comidas, lo que favorece un nivel saludable de azúcar en la sangre a través de un mejor
“Tiempo dentro del rango”
Reducose® ayuda a mantener un microbioma saludable y, en estudios clínicos, no se demostró que
cause un aumento de los problemas gástricos

Además, hoja de morera blanca reduce significativamente la descomposición del  azúcar y almidones en
glucosa causando un mejor índice glucémico.

Respuesta más saludable a la insulina.
Evita la caída del azúcar.
Sensación de plenitud por mayor tiempo.
Alimenta las bacterias buenas.
Pérdida de peso moderada.
Sin efectos no deseados.

 

La vitamina E es un nutriente liposoluble presente en muchos alimentos. Es un antioxidante muy efectivo
capaz de proteger al organismo frente al daño oxidativo. Concretamente se ha comprobado que protege a
los ácidos grasos insaturados y otras sustancias fácilmente oxidables. También actúa en el organismo
estabilizando otras vitaminas, en particular la vitamina A, así como otras hormonas y enzimas.

La  actividad biológica  de  la  vitamina  E  en  los  alimentos  depende de  la  presencia  de  los  distintos
tocoferoles. Las fuentes más importantes de vitamina E son los aceites vegetales (oliva, soja, palma,
cártamos, girasol, etc.), los frutos secos, los cereales integrales y el germen de trigo. Otras fuentes son las
semillas y la verdura de hoja verde.
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Contribuye las células contra los daños causados por los radicales libres.

 

La  berberina  es  un  componente  fitoquímico  extraído  de  la  planta  Agracejo  (Berberis  aristata  DC).
Durante miles de años se ha utilizado en la medicina tradicional china  y en la medicina ayurvédica para
tratar problemas digestivos y afecciones inflamatorias.

La berberina actualmente se ha popularizado como el “Ozempic de la naturaleza” ya que ha demostrado
en numerosos estudios tener efectos positivos en el control de parámetros relacionados con el síndrome
metabólico.

Apoya la salud hepática.
Ayuda a mantener un nivel normal de colesterol, contribuye en una dieta para reducir el colesterol.
Ayuda a mejorar el control de la glucosa en sangre.
Ayuda a reducir los niveles de triglicéridos en sangre.

Además, recientes estudios sugieren que la berberina puede tener efectos positivos en la senescencia
celular. Puede tener un efecto antienvejecimiento al actuar previniendo enfermedades relacionadas con el
envejecimiento celular.

DNJ

La 1-desoxinojirimicina (DNJ) es el principio activo estandarizado que se extrae de la hoja de morera
blanca (Morus alba) y tiene una estructura cercana a la de la glucosa.  Esta similitud permite evitar que los
azúcares complejos se descompongan y pasen al torrente sanguíneo antes de ser utilizados por las células
o almacenados. Por tanto, el DNJ previene un rápido aumento de los niveles de glucosa en sangre.

Reducose® es 5 veces más concentrado en DNJ que otros extractos de morera del mercado.

Reducose®  ha  demostrado  a  través  de  estudios  científicos  que  convierte  los  azúcares  y  carbohidratos
rápidos en lentos.

Reducose® bloquea las enzimas en el sistema digestivo superior que descomponen la sacarosa y
los carbohidratos en glucosa, durante aproximadamente 1 hora*.
Esto reduce directamente el nivel de azúcar en la sangre y las variaciones de insulina después de
las comidas, lo que favorece un nivel saludable de azúcar en la sangre a través de un mejor
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“Tiempo dentro del rango”*
Reducose® ayuda a mantener un microbioma saludable y, en estudios clínicos, no se demostró que
cause un aumento de los problemas gástricos.

Además, hoja de morera blanca reduce significativamente la descomposición del  azúcar y almidones en
glucosa causando un mejor índice glucémico.

Respuesta más saludable a la insulina.
Evita la caída del azúcar.
Sensación de plenitud por mayor tiempo.
Alimenta las bacterias buenas.
Pérdida de peso moderada.
Sin efectos no deseados.

 

El cromo es un oligoelemento esencial que se encuentra en pequeñas cantidades en todos los alimentos.
La mejor fuente de cromo es la levadura de cerveza. Otras son la carne, el pescado, el marisco y los
granos enteros.

Se ha estudiado el papel fisiológico del cromo y se ha comprobado que potencia la acción de la insulina,
influenciando  positivamente  en  el  metabolismo  de  los  macronutrientes  y  en  el  mantenimiento  de  los
niveles  normales  de  glucosa  en  sangre.

Contribuye a mantener los niveles normales de glucosa en sangre.

 

¿Tiene contraindicaciones Active Berberina Salengei?

Si el paciente está tomando medicamentos que se metabolizan a través de las enzimas CYP2D6 y CYP3A4,
debe revisar con su médico las posibles interacciones específicas y los resultados.

¿Cómo tomar Active Berberina Salengei?

Tomar 2 cápsulas al día justo antes de la comida y/o la cena.
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