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Complemento alimenticio con MenaquinGold™ (vitamina K2-7 registrada), Vitamina D3 (2000 UI),
Magnesio y Zinc para fortalecer tus huesos y mantener tu corazón en óptima forma. Las vitaminas K y D
ayudan a preservar la salud de tus huesos para que se mantengan en condiciones normales.

DESCRIPCIÓN

¿Para qué sirve  Vitexmin K2 y D3?

Para un correcto mantenimiento de los huesos especialmente en mujeres +45 
Para una correcta absorción del calcio especialmente en mujeres +45
Para reforzar las defensas del organismo

 

¿Cuáles son los ingredientes de Vitexmin K2 y D3 ?

Óxido de magnesio
Antiaglomerante: celulosa
Envolvente cápsula: celulosa, bisglicinato de zinc
Menaquinona- 7 (MenaquinGold™)
Colecalciferol
Antiaglomerante: estearato de magnesio.

 

¿Cuál es el valor nutricional de Vitexmin K2 y D3 por 1 cápsula?

187, 5mg Magnesio (50% VRN*)
22,5mg  MenaquinGold™ (aporta 45μg de Vitamina K2 (menaquinona-7) 60% VRN*)
10mg Zinc (100% VRN*)
50μg Vitamina D3 (2000 IU, 1000% VRN*).

 

¿Cuál es la dosis diaria recomendada de Vitexmin K2 y D3?
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Se recomienda tomar 1 cápsula al día (salvo prescripción diversa) ingerida con un vaso de agua.

¿Qué precauciones debo tener en cuenta con a la hora de tomar Vitexmin K2 y D3?

No está recomendado en mujeres embarazadas, madres lactantes ni niños. No debe utilizarse como
sustituto de una dieta equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida
saludable. Se recomienda no superar la dosis diaria recomendada. 
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