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El grano de quinoa real es la variedad más premium en calidad de quinoa. Se cultiva cerca del mayor
desierto de sal del mundo, el salar de Uyuni, que le otorga unos nutrientes y vitaminas superiores.
Además está certificada sin gluten y es libre de saponinas. En envase 100% compostable, para reciclar
directamente en el contenedor orgánico y volver a la naturaleza en forma de abono.

DESCRIPCIÓN

Bio
Gluten free
Vegan

 

Ingredientes:

Quinoa real* (70%), quinoa real roja* (15%), quinoa real negra* (15%).

Alérgenos:

No contiene.

* de agricultura ecológica

 

Modo de uso:

Aclarar la quinoa y hervir a fuego lento una porcion de quinoa por cada dos de agua. Hervir hasta que se
absorba el agua. Conservar en lugar fresco y aireado.

 

Valor Nutricional:

kcal. 366
kJ. 1545
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Hidratos de carbono 60,30
de los cuales, azúcares 7,10
Proteínas 14,40
Grasas: 5,60
de las cuales, saturadas 0,90
Fibra alimentaria 8,40
Sal 0,01
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