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Tibetische Goji-Beeren, nach der traditionellen tibetischen Methode sonnengetrocknet. Ohne
Konservierungsstoffe oder Farbstoffe. DIE URSPRÜNGLICHEN TIBETISCHEN BEEREN.

DESCRIPCIÓN

Reich an:

Aminosäuren und Proteine.
Spurenelemente: Eisen, Kupfer, Zink.
Vitamine B1, B2, B6: notwendig für den Stoffwechsel von Proteinen, Kohlenhydraten und Fetten.
Vitamine E und C: starke Antioxidantien.
Essentielle Fettsäuren: nützlich zur Regulierung des Cholesterinspiegels.
Beta-Sistosterin:  entzündungshemmendes  Mittel,  das  den  Cholesterinspiegel  senkt  und  zur
Behandlung von Impotenz und gutartiger Prostatahyperplasie eingesetzt wird.
Zeaxanthin und Lutein: Carotinoide mit antioxidativer Wirkung, die als Augenschutz gelten.
Betain: eine Verbindung, die unser Körper zur Herstellung von Cholin verwendet und die an den
Entgiftungsprozessen der Leber beteiligt ist.
Cyperon: Sesquiterpen zur Behandlung von Gebärmutterhalskrebs. Es wirkt sich positiv auf die
Regulierung von Blutdruck, Herz und Menstruation aus.
Solavetivon: Sesquiterpen mit antibakteriellen und antimykotischen Eigenschaften.
Physalin: Verbindung, die das Immunsystem stimuliert.

 

Zutaten

Sonnengetrocknete tibetische Goji-Beeren – Lycium barbaris.

Gebrauchsanweisung

20 Beeren täglich. Nicht zusammen mit Antikoagulanzien einnehmen, da deren Wirkung verstärkt wird.
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