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Orthomol immun es un complemento alimenticio que contiene micronutrientes importantes para el
funcionamiento y fortalecimiento del sistema inmunitario como vitamina C, D, A, E, B6, B12, acido fdlico,
zinc y hierro.

DESCRIPCION
¢Qué es Orthomol® Immun?

Orthomol® Immun es un alimento para usos médicos especiales. Para el manejo dietético de déficits
inmunitarios de origen nutricional (por ejemplo, infecciones respiratorias recurrentes).

Modo de empleo

Tomar diariamente el contenido de un sobre disuelto en 150 - 200 ml de agua sin gas, durante o después
de una comida.

¢Cuanto tiempo debo tomar Orthomol® Immun?

Para cubrir el aumento especifico de la necesidad de micronutrientes, se recomienda un uso regular y a
largo plazo. Consulte con su médico la duracion.

Observaciones importantes

* Usar sélo bajo supervision médica.
* El producto no es adecuado para ser consumido como Unica fuente de alimento.

* Este producto contiene yodo. Si usted padece disfuncidn tiroidea, por favor, consulte a su médico antes
de tomar este producto.

* Si usted padece piedras de oxalato en el rifidn o ciertas enfermedades que cursan con aumentos en los
depositos de hierro en el organismo o déficit de glucosa 6 fosfato deshidrogenasa, consulte con su médico
antes de tomar Orthomol® Immun.

* Orthomol® Immun contiene 165 ug de biotina por racién diaria. Si usted va a realizarse un andlisis de
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laboratorio (inmunoensayo), por favor, informe a su médico y/o al personal del laboratorio que usted toma
Orthomol® Immun, ya que la biotina puede afectar a los resultados de dicha prueba.

Otras informaciones ttiles

* Orthomol® Immun en granulado esta exento de lactosa y gluten.
* Debido al contenido de riboflavina (vitamina B2), la orina puede presentar una coloraciéon amarilla.

* Este producto contiene beta-caroteno (provitamina A) que tiene un fuerte efecto colorante. Algunas
manchas, por ejemplo en la ropa, se eliminan con dificultad.

* La cantidad de vitamina C contenida en Orthomol® Immun, ocasionalmente, puede provocar un
aumento en la frecuencia de las deposiciones.

Almacenamiento
Conservar Orthomol® Immun en lugar fresco y seco.
Modo de empleo de Orthomol Inmun

Tomar diariamente el contenido de un sobre disuelto en 150-200 ml de agua sin gas, durante o después
de una comida.

¢Cual es el valor nutricional de Orthomol Inmun?
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Vitamina A que incluye 1.117 pg ER® 140
de beta-caroteno 667 pg ER”
Vitamina D 15 pg (600 LI™) 300
Vitamina E 150 mg alfa-ET™ 1.250
Vitamina K 60 pg &0
Vitamina C 950 mg 1.188
Tiamina (Vitamina B,) 25 mg 2273
Riboflavina (Vitamina B_) 25 mg 1786
Niacina &0 mg EN* 375
Vitamina B, 20 mg 1429
Acido falico 400 pg 200
Vitamina B, 6 g 240
Biotina 150 pg 300
Acido pantoténico 18mg 300
Hierro Emg 57
Zinc 10 mg 100
Cobre 0,5mg 50
Manganeso 2 mg 100
Selenio 50 pg N
Cromo 30 pg 75
Molibdeno 60 pg 120
Yodo 150 pg 100
Bioflavonoides citricos Smg e
Luteina 800 pg b
Licopeno 200 pg i
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¢Cual es la composicion de Orthomol Inmun?

Dextrosa, maltodextrina, acidificante acido citrico, L-ascorbato sédico, acido L-ascérbico, acetato de DL-
alfa tocoferilo, aroma, estabilizador goma arabiga, gluconato de zinc, gluconato ferroso, nicotinamida,
mononitrato de tiamina, riboflavina, piridoxina clorhidrato, edulcorante sacarina sédica, D-pantotenato
calcico, mezcla de tocoferoles, extracto de citricos con bioflavonoides (de Citrus sp.), sulfato de
manganeso, beta-caroteno, sulfato clprico, acido pteroilmonoglutamico, extracto de Tagetes erecta con
luteina, acetato de retinilo, emulgente, lecitina de soja, licopeno (Solanum lycopersicum), yoduro
potasico, D-biotina, cloruro de cromo (lll), molibdato sdédico, seleniato soédico, filoquinona,
cianocobalamina, colecalciferol.

Orthomol immun contribuye a...

e La respuesta inmune: fagocitosis, actividad linfocitaria, etc. (ej. vitamina C y E, betacarotenos, Zny
Se)

e La integridad de los epitelios (gj. vitamina A)

e Al metabolismo energético (ej. vitaminas del grupo B)

 Ala proteccién antioxidante (ej. vitamina C y E, carotenoides, bioflavonoides, Zn, Se)

Es el unico complemento alimenticio del mercado espafiol que combina estos micronutrientes especificos.

¢A quién va dirigido?

Especialmente en los meses de otofio e invierno, nuestro sistema inmunoldgico necesita apoyo para
combatir patédgenos potenciales y prevenir las infecciones.

Orthomol immun, combina micronutrientes importantes para el sistema inmune, puede ayudar en caso
de...
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* Infecciones agudas o recurrentes de las vias respiratorias.
e Inmunodeficiencias relacionadas con la alimentacién.

e Tratamientos agresivos (quimio o radioterapia).

e Asma o EPOC.
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