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Las barritas Energéticas de NutriSport han sido enriquecidas con magnesio, que ayuda a disminuir el
cansancio y la fatiga, y con otros dos electrolitos, el sodio y el potasio, que contribuyen al buen
funcionamiento de nuestra musculatura y retrasar la fatiga durante la actividad física. Canela Roll.

DESCRIPCIÓN

Por otro lado, han sido re-formuladas para conseguir la mejor proporción de hidratos de carbono de
asimilación  rápida  y  sostenida  y  que  así  tengas  energía  a  corto,  medio  y  largo  plazo  durante  tu
entrenamiento  o  competición.  Para  ello,  se  ha incorporado la  ciclodextrina  ((Cluster  Dextrin®) y  la
Isomaltulosa (Palatinose TM),  además de otras fuentes energéticas como la maltodextrina y el  MCT
(triglicéridos de cadena media).

· Caja expositora de 24 barritas
· Barrita de 49 g
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· Caja expositora de 24 barritas
· Barrita de 49 g 

Modo de empleo:
Tomar 1 o 2 barritas al día como aporte energético. 

Advertencias:
No superar la dosis diaria recomendada. Los complementos alimenticios no deben ser utilizados como
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sustitutos de una alimentación variada y equilibrada. Es importante un estilo de vida saludable. Mantener
fuera del alcance de los niños más pequeños.

 

Ingredientes:  Jarabe  de  glucosa,  cobertura  blanca  [azúcar,  grasa  vegetal  (nuez  de
coco), leche desnatada en polvo, manteca de cacao, emulgente (lecitina de soja), aroma natural de
vainilla,  aroma],  proteínas  de  la  leche,  maltodextrina,  isomaltulosa*,  jarabe de azúcar,  humectante
(jarabe de sorbitol), minerales [citrato de potasio (potasio), carbonato de magnesio (magnesio), citrato de
sodio (sodio)], ciclodextrina (Cluster Dextrin®), triglicéridos de cadena media (MCT), manteca de cacao,
canela molida (0,4%), aroma.

*La isomaltulosa es una fuente de glucosa y de fructosa.

Puede contener trazas de otros frutos de cáscara.

 

 

Información Nutricional (por 100 g/por barrita de 49 g):

Valor energético: 1675 kJ/398 kcal / 821 kJ/195 kcal
Grasas: 12 g/5,9 g
De las cuales: Saturadas: 8,7 g/4,3 g
Hidratos de Carbono: 58 g/28 g
de los cuales: Azúcares: 27 g/13/g
de los cuales: Polialcoholes: 2,6 g/1,3 g
Fibra alimentaria: 1,0 g/0,5 g
Proteínas: 15 g/7,4 g
Sal: 0,26 g/0,13 g

Composición:

Isomaltulosa (Platinose TM): 6,5 g/3,2 g
Maltodextrina: 6,5 g/3,2 g
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Ciclodextrina (Cluster Dextrin®): 2,5 g/1,2 g
MCT: 3,7 g/1,8 g

Minerales:

Magnesio: 230 mg (61%*)/113 mg (13%*)
Sodio: 102 mg/50 mg
Potasio: 613 mg (31%*)/300 mg (15%*)

*VRN: Valor de Referencia de Nutrientes.

 

 

Denominación: Barrita energética a a base de hidratos de carbono, MCT y minerales.

Objetivo: Aporte Energético

Cuando tomarlo: Entre horas / Antes de un entrenamiento

Sabores: Chocolate / Fresa y Plátano / Canella Roll

Formato: Caja expositora de 24 barritas (barritas de 44 g)

Peso neto: 1176 g

Tipo de proteína: Proteína láctea
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