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Digestivos y depurativos. Las vitaminas B6, B12 y los folatos contribuyen al funcionamiento normal del
sistema inmunitario. La riboflavina (vitamina B2) contribuye a la proteccién de las células frente al dafio
oxidativo.

DESCRIPCION
Preobik funciona: Sistema dual de revestimiento
Unicamente seran eficaces los fermentos si son capaces de llegar inalterados al intestino.

Para conseguirlo, se seleccionan solamente aquellos fermentos que superan los denominados “test de
estrés”. Ensayos donde las bacterias se enfrentan a duras condiciones de presién, temperatura y
humedad. De este modo los microorganismos que sobreviven seran los mas “fuertes y mejor adaptados al
medio”.

Posteriormente, los fermentos seleccionados, se someten a un proceso Unico de recubrimiento (“Sistema
Dual“), que les protegera de los acidos del estdmago y de la bilis del intestino, con lo que se consigue que
lleguen inalterados hasta el colon, que es donde realizardn su accién beneficiosa.

CUIDA TU FLORA INTESTINAL

En el colon conviven cientos de especies bacterianas. Es lo que se conoce como la flora autéctona del
colon que desempefia un papel fundamental en la salud y en la nutricidn:

 Protege frente a bacterias patégenas (forma la barrera intestinal).
e Estimula el desarrollo del sistema inmune.
e Completa la digestiéon mediante un proceso fermentativo.

Hoy en dia es frecuente que exista un desequilibrio en nuestro colon entre las bacterias patégenas y las
beneficiosas, debido a diversas circunstancias:

Haber seguido un tratamiento antibidtico durante varios dias.
Ciertas infecciones intestinales... que cursan con gastroenteritis...
Tomar laxantes estimulantes de forma continuada.

Padecer colitis ulcerosa y otras enfermedades intestinales ...
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FLORA INTESTINAL SALUDABLE: SINONIMO DE BIENESTAR Y SALUD
LACTOBACILLUS y BIFIDOBACTERIUM:

Los estudios llevados a cabo en los ultimos afos demuestran que los fermentos vivos son
capaces de regenerar la flora coldnica.

Especies pertenecientes a Lactobacillus y Bifidobacterium confieren beneficios importantes para la salud:

Actuan contra microorganismos patégenos.
Estimulan la inmunidad.

Protegen contra las infecciones intestinales.
Modulan el transito digestivo.

Neutralizan las sustancias téxicas.
Favorecen la digestibilidad de los alimentos.
Reducen la produccién de gas intestinal.

FOS (Fructooligosacaridos):
Presente de forma natural en muchos alimentos de origen vegetal.

e Aumenta el nimero de Bifidobacterias en el colon e inhibe el crecimiento de ciertas bacterias
patégenas.

» Favorece la absorcion de calcio, acorta la duracién del transito gastrointestinal y reduce los niveles
de lipidos en sangre.

Las bacterias probidticas requieren de las vitaminas del grupo B para llevar a cabo su actividad
metabdlica. Ademas estas vitaminas contribuyen al funcionamiento normal del sistema inmunitario
y a la proteccion de las células frente al dafo oxidativo.

Ingredientes: Agente de carga (maltodextrina), Fructooligosacaridos (FOS), Edulcorante (sorbitol),
Aroma, Probidticos (Bifidobacterium bifidum, Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus rhamnosus,
Lactobacillus plantarum, Bifidobacterium breve, Bifidobacterium longum, Lactobacillus casei, Lactobacillus
lactis, Lactobacillus bulgaricus, Lactobacillus salivarius), Vitaminas B3 (acido nicotinico), B5 (D-
pantotenato célcico), D-Biotina, B12 (cianocobalamina), Acido félico (4cido pteroilmonoglutdmico), B6
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(clorhidrato de piridoxina), B2 (riboflavina), B1 (mononitrato de tiamina).

Cada stick aporta 50.000 millones de probiéticos.

Ingredientes Activos:

Por 1 stick:

Probidticos: 166 mg

FOS: 564 mg

Vitamina B1: 0,165 mg, 15% VRN*
Vitamina B2: 0,21 mg, 15% VRN*
Vitamina B3: 2,4 mg, 15% VRN*
Vitamina B5: 0,9 mg, 15% VRN*
Vitamina B6: 0,21 mg, 15% VRN*
Vitamina B9: 30 mcg, 15% VRN*
Vitamina B12: 0,375 mcg, 15% VRN*
Biotina: 7,5 mcg, 15% VRN*

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes

Precauciones:

En caso de embarazo o lactancia, consulte con un profesional de la salud.

No tome este complemento alimenticio si es alérgico o intolerante a alguno de sus ingredientes.
Un consumo excesivo puede tener efectos laxantes.

Un consumo excesivo puede causar malestar intestinal.

Evitar el consumo junto con medicamentos y otros complementos alimenticios a base de fibra.

Modo de empleo:

Tomar 1 stick al dia. Verter directamente el contenido en la boca, sin necesidad de disolver previamente
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en agua.
Dosis diaria recomendada: 1 stick.

Presentacion:

Envase de 10 sticks monodosis de 2 g.
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