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Det är ett kosttillskott baserat på nattljusolja.

DESCRIPCIÓN

Omenova är ett kosttillskott som hjälper dagarna före mens.

Jätteljusolja är den viktigaste källan till linolensyra. Hjälper mot premenstruellt syndrom.

Jätteljusolja bör tas med vitamin E, vilket förhindrar dess oxidation.

Bruksanvisning

Ta 1 eller 2 kapslar före frukost, lunch och middag, med vatten.
Rekommenderad daglig dos: 3-6 softgels.

Ingredienser

Första kallpressad nattljusolja,  antioxidant (vitamin E: D-alfa-tokoferol).  Omslag: Gelatin, Glycerin och
Vatten.

Aktiva ingredienser

För 3 kapslar: Nattljusolja: 1 500 mg.

För 6 kapslar: Nattljusolja: 3 000 mg.

Försiktighetsåtgärder

Dess användning rekommenderas inte under graviditet och amning.
Ta inte detta kosttillskott om du är allergisk mot någon av dess ingredienser.
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