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Wild Yam Naturlider es un suplemento alimenticio que sirve para la regulación hormonal femenina.

DESCRIPCIÓN

¿Qué es y para qué sirve Wild Yam Naturlider?

Es un complemento alimenticio que sirve como regulador hormonal.

La raíz de Wild Yam es originaria de Norteamérica. La planta tiene hojas tiernas y acorazonadas, de color
verde y la parte que se utiliza son los tubérculos. los tubérculos son las raíces engrosadas de la planta,
son ricos en almidones y contienen diosgenina. La diosgenina es rica en estrógenos, de ahí que el Wild
Yam sea un regulador hormonal rico en estrógenos.

¿Cuál es la composición de Wild Yam Naturlider?

Extracto seco de wild yam (Dioscorea vilosa L., raíz) 500 mg, antiaglomerantes (estearato de magnesio y
dióxido de silicio).

¿Cuál es la dosis diaria recomendada de Wild Yam Naturlider?

Se recomienda tomar una o dos cápsulas vegetales al día, con un vaso de agua, durante la comida.
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