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La vitamina B complex Naturlider es beneficiosa para la salud pues contribuye al metabolismo energético
normal, ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga y contribuye al funcionamiento normal del corazdn.

DESCRIPCION
¢Qué es y para qué sirve Vitamina B Complex Naturlider?

La vitamina B complex Naturlider es un complemento alimenticio, contiene: La tiamina, la riboflavina, la
niacina, la vitamina B6, la vitamina B12 y acido pantoténico que contribuyen al metabolismo energético
normal.

La riboflavina, la niacina, la vitamina B6, la vitamina B12, el acido pantoténico y el 4cido félico ayudan a
disminuir el cansancio y la fatiga.

La tiamina contribuye al funcionamiento normal del corazon.

¢Cudles son los ingredientes de Vitamina B Complex Naturlider?

Inositol 100 mg, agente de recubrimiento (hidroxipropilmetilcelulosa (capsula vegetal)), tiamina
clorhidrato al 79% 63,29 mg, colina bitartrato 62,50 mg, D-pantotenato calcico al 92,5% 54 mg,
riboflavina 50 mg, nicotinamida 50 mg, piridoxina clorhidrato al 82% 30,50 mg, agente de carga
(maltodextrina), antiaglomerantes (estearato de magnesio, diéxido de silicio), acido pteroilmonoglutamico
400 ug, cianocobalamina 50 ug y D-biotina 50 ug.

¢Cudles son las propiedades de Vitamina B complex Naturlider?
Las vitaminas del grupo B son beneficiosas para la salud porque:

e La tiamina, la riboflavina, la niacina, la vitamina B6, la vitamina B12 y &cido pantoténico
contribuyen al metabolismo energético normal.

e La riboflavina, la niacina, la vitamina B6, la vitamina B12, el acido pantoténico y el acido félico
ayudan a disminuir el cansancio y la fatiga.

e La tiamina contribuye al funcionamiento normal del corazon.

¢Cual es la posologia de Vitamina B Complex Naturlider?

Una capsula vegetal al dia, con un vaso de agua, preferiblemente por la mafiana.
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