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El Ginseng coreano de Naturlider tiene una acción tónica y revitalizante que se traduce en una mejora de
la fatiga y del cansancio. Esto ayudará a aumentar la fuerza física, por lo que interviene también en un
buen rendimiento deportivo.

DESCRIPCIÓN

El Ginseng Coreano de Naturlider riene propiedades tonificantes y afrodisiacas. Las investigaciones
clínicas sobre el ginseng han confirmado su acción tónica y revitalizante, es decir, mejora del estado físico
e intelectual.

Asimismo ejerce un efecto positivo sobre la dirminución del nivel de colesterol, de los triglicéridos
sanguíneos y del azúcar en sangre.

La raíz de ginseng es originaria de Siberia, noroeste de China y Corea, donde puede crecer en medio de
los árboles de los bosques de pinos y abeto. Prefiere una exposición a la sombra y un terreno húmedo.
El pueblo chino considera esta planta un remedio para todas las enfermedades, en la actualidad su
popularidad es enorme y se utiliza en diversos preparados alimenticios.

Cada cápsula contiene 500 mg de raíz de Ginseng coreano (Panax ginseng), estandarizado al 10%
de ginsenósidos, y como ingredientes adicionales se encuentran estearato de magnesio y dióxido
de silicio como antiaglomerantes.
La raíz de ginseng coreano es reconocida como una de las hierbas más beneficiosas para la salud
en el mundo. Se ha demostrado que fortalece el sistema inmunológico, aumenta la resistencia y
promueve una circulación sanguínea saludable. Además, mejora la memoria, la concentración y
ayuda a aliviar el estrés.
El ginseng coreano es recomendado tanto para hombres como mujeres que necesitan un impulso
adicional para combatir la fatiga.
Además, el ginseng coreano actúa como un potenciador sexual, funcionando como un afrodisíaco
tanto para hombres como para mujeres.
Es reconocido como uno de los adaptógenos más famosos, ya que ayuda al cuerpo a enfrentar
mejor el estrés y aumenta su capacidad de adaptación.
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