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El complejo vitaminico Naturlider, esta compuesto por doce vitaminas y siete minerales y son ideales en
caso de déficit de las mismas, por mala alimentación, debido a la realización de actividad física extrema, o
en el caso de enfermedades en las que sea necesario aumentar el consumo de vitaminas. El complejo
vitaminico Naturlider aporta  micronutrientes específicos para las personas con actividad física y/o
intelectual intensa. 

DESCRIPCIÓN

El complejo vitaminico Naturlider, ha sido elaborado a base de vitaminas y minerales esenciales para
nuestro organismo. El complejo multivitaminico de Naturlider es apta para hombres, mujeres y jóvenes
que  necesiten  un  aporte  extra  de  vitaminas  ya  sea  por  mala  alimentación,  por  realización  de
actividad física fuerte, por estrés, o por enfermedades que necesiten un aporte extra de vitaminas.

El Complejo Vitamínico de Naturlíder, por su completa composición contribuye a:
Disminuir el cansancio y la fatiga, por su contenido en hierro, niacina y ácido pantoténico.
A la protección de las células frente al daño oxidativo, por su contenido en vitamina C, manganeso,
riboflavina, selenio,
vitamina E y cobre.
Al funcionamiento normal del sistema inmunitario, por su contenido en vitamina C, zinc, hierro, cobre y
niacina.
Al funcionamiento normal del sistema nervioso y a la función psicológica normal, por su contenido en
niacina, tiamina y biotina.
Al mantenimiento de la piel en condiciones normales, por su contenido en niacina, tiamina y biotina.        
                                              Al mantenimiento del cabello y las uñas en condiciones normales, por su
contenido en selenio y zinc.
A la función cognitiva normal, por su contenido en zinc y hierro.
Al mantenimiento de la visión en condiciones normales por su contenido en vitamina A y riboflavina.
Al mantenimiento de los huesos en condiciones normales y al funcionamiento normal de los músculos por
su contenido en vitamina D y manganeso.                                                                                                      
                                                                                        Y, a la protección de los lípidos de la sangre frente
al daño oxidativo por su contenido en polifenoles de olivo.
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