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El aceite de semillas de lino naturbite es rico en ácido alfa-linoleico, un ácido graso esencial omega-3
saludable para el corazón. Es por ello, que el aceite de semillas de lino naturbite mejora la salud
cardiovascular, al reducir el colesterol y bajar la presión arterial.

DESCRIPCIÓN

El aceite de semillas de lino naturbite es una excelente alternativa para los vegetarianos y veganos,
pues es una alternativa a los aceites de pescado. de la semilla de lino se obtiene el doble de omega 3 que
de los aceites de pescado. El aceite de semillas de lino naturbite reduce el colesterol y la presión
arterial por lo que ayuda a mejorar la salud cardiovascular.
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