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Complemento alimenticio a base de L-Tirosina, hierro, zinc y selenio.

DESCRIPCIÓN

¿Para qué sirve la L-Tirosina de Mederi Nut?

El hierro contribuye a la formación normal de glóbulos rojos y de hemoglobina, a la función cognitiva
normal,  al  metabolismo  energético  normal,  al  transporte  normal  de  oxígeno  en  el  cuerpo,  al
funcionamiento normal del sistema inmunitario, al proceso de división celular y ayuda a disminuir el
cansancio y la fatiga.

El zinc contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario, a la protección de las células frente
al daño oxidativo, al proceso de división celular, a la función cognitiva normal, al mantenimiento de los
huesos, uñas y piel en condiciones normales, al metabolismo normal de los macronutrientes

El selenio contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario, al mantenimiento del cabello y
de las uñas en condiciones normales, a la función tiroidea normal y a la protección de las células frente al
daño oxidativo.

¿Cuál es la dosis diaria recomendada de L-Tirosina de Mederi Nut?

Tomar una o dos cápsulas al día, con medio vaso de agua, preferentemente fuera de las comidas.

¿Cuál es la composición de L-Tirosina de Mederi Nut?

L-Tirosina.
Cápsula:  agente  de  recubrimiento  (hidroxipropilmetilcelulosa),  agente  de  carga  (celulosa
microcristalina).
Ferrochel® [bisglicinato ferroso, acidulante (ácido cítrico), maltodextrina, antiaglomerante (dióxido
de silicio)].
Citrato de zinc.
Antiaglomerantes (AEROSIL® 200 F (dióxido de silicio) y sales magnésicas de ácidos grasos) y
selenito sódico.
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¿Cuál es el valor nutricional de la L-Tirosina de Mederi Nut?

 

Ingredientes 2 cáps. %VRN*
L-Tirosina 1.000 mg  
Hierro 6 mg 42,86%
Zinc 6 mg 60,00%
Selenio 20 µg 36,36%

*VRN: Valor de Referencia de Nutrientes de vitaminas y minerales.
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