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Beauty In Out Elixir es un complemento de nutricosmética en formato viales para beber, con alta
concentracién de Coldgeno Hidrolizado, Acido Hialurénico, semillas de Uva, Vitaminas y Minerales. Sus
ingredientes actuan para aminorar los signos del envejecimiento atenuando lineas de expresion,
proporcionando hidratacidn y firmeza en la piel de cara, cuello y escote, y brillo en el cabello y las ufias.

DESCRIPCION

Propiedades de los activos de Beauty In & Out Elixir

La exclusiva formula de Beauty In & Out Elixir aporta una elevada concentraciéon de Coldgeno
Hidrolizado Tipo | (5 g por vial), Acido Hialurdnico, semillas de Uva (95% OPCs), vitaminas y minerales.

Estos ingredientes activos actuan desde el interior para que sus efectos se reflejen en el exterior:

Vitamina C: Contribuye a la proteccién celular del dafo oxidativo, a la normal formacién de
colageno en la piel, y al funcionamiento normal del sistema inmune .

Colageno hidrolizado (5 g) y Acido hialurénico: Aportan proteinas que forman parte natural de
las estructuras y texturas de piel, cabello y ufias, para su elasticidad.

Semillas de Uva: Las semillas de Uva (95% OCPs) son muy ricas en polifenoles, concretamente
antocianinas, flavonoles y proantocianidinas como flavonoides, que han demostrado actividad
antioxidante y ademas efectos revitalizantes en la piel.

Vitamina A: Contribuye al normal mantenimiento de la piel y las mucosas, al normal metabolismo
del hierro y a la funcién normal del sistema inmune .

Vitaminas del grupo B: La Vitamina B2 (riboflavina), Vitamina B3 (niacina o
niacinamida) y Vitamina B7 (biotina) contribuyen al normal mantenimiento de la piel y
membranas mucosas . La biotina (vitamina B7) ademas contribuye al normal mantenimiento del
pelo. La Vitamina B5 (acido pantoténico) contribuye a la normal produccién y metabolismo de la
vitamina D . Las Vitaminas B6 y B12 contribuyen al normal metabolismo energético, a la
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reduccion del cansancio y la fatiga, y a la funcién normal del sistema inmune .

e Vitamina E: La Vitamina E contribuye a la proteccién celular del dafio oxidativo.

e Zinc y Selenio: Contribuyen al normal mantenimiento del cabello y las ufas.

¢Para quién esta recomendado Beauty In & Out Elixir?

Beauty In & Out Elixir es perfecto para aquellas personas que quieran lucir una piel, cabello y uhas
con aspecto joven y deslumbrar belleza.

También es recomendable para épocas en las que necesitamos un plus de vitalidad para nuestra
piel y cabello: cambios estacionales, estrés, alta exposicién solar, y como complemento cuando se usan
otros métodos de cosmética para la belleza de la piel y el cabello.

Modo de empleo
1 vial, 1 vez al dia, preferentemente por la mafiana.
¢Cudles son los ingredientes de Beauty In & Out Elixir?

Agua purificada, coldgeno hidrolizado, vitamina C, concentrado en polvo de semilla de uva (Vitis vinifera),
niacina, acido hialurénico, vitamina E, gluconato de zinc, acido pantoténico, vitamina B6, riboflavina,
vitamina A, selenito sédico, biotina, vitamina B12, conservadores (sorbato potasico y benzoato sédico),
edulcorante (sucralosa), regulador de la acidez (acido citrico) y aroma.

INGREDIENTES ACTIVOS POR VIAL %VRN

Colageno Hidrolizado 5000mg -
Vitamina C 80 mg 100
Semillas de Uva (95% OPC) 40 mg .
Niacina (B3) 16 mg 100
Acido Hialurénico 125mg
Vitamina E 12 mg 100
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INGREDIENTES ACTIVOS POR VIAL %VRN

Zinc 10 mg 100
Acido pantoténico (B5) 6 mg 100
Vitamina B6 1,4 mg 100
Riboflavina (B2) 1,4 mg 100
Vitamina A 800 pg 100
Selenio 50 ug 90

Biotina 30 ug 60

Vitamina B12 2,5 ug 100

%VRN (valor de referencia de nutrientes)

¢Cuando se empiezan a notar los resultados de Beauty In & Out Elixir para un #PielazoMarnys?

La formulacién de Beauty In & Out Elixir contiene una asociacién de Colageno Hidrolizado, Semillas de
Uva, Acido Hialurdnico, vitaminas y minerales. Los estudios que se han realizado con la ingesta de 5 g de
coldgeno revelan efectos positivos a las 4 semanas de uso.

¢Durante cuanto tiempo tengo que tomar Beauty In & Out Elixir?

La duracion de la ingesta del producto va a depender del estado de tu piel, cabello y/o ufias. La
recomendacion general es utilizarlo por un periodo minimo de 4 semanas a 3 meses y esperar los
resultados para recomenzar otro trimestre mas si es necesario.

¢Puedo tomar Beauty In & Out Elixir junto con Beauty In & Out Capsulas?
Si, la recomendacion es la siguiente:
1. Comenzar tomando Beauty In & Out Elixir durante al menos 4 semanas.

2. Tras observar los resultados, continuar con Beauty In & Out Capsulas para el mantenimiento de los
efectos positivos, al menos durante 1 trimestre y luego validar los resultados, para continuar con este
formato.
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¢Beauty In & Out Elixir es apto para diabéticos?

Si, es apto para diabéticos.

¢Beauty In & Out Elixir es apto para veganos?

Beauty In & Out Elixir no es apto para veganos.

¢Beauty In & Out Elixir contiene gluten?
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Beauty In & Out Elixir no contiene gluten, por lo que es apto para celiacos.

¢Cual es el origen del coldageno de Beauty In & Out Elixir?

El coldgeno de Beauty In & Out Elixir es de origen bovino con certificado Halal.

¢Pueden tomar Beauty In & Out Elixir mujeres embarazadas o en periodo de lactancia?

En el caso de mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, consultar con su médico o facultativo.
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¢Puedo tomar Beauty In & Out Elixir junto con otro complemento alimenticio o

nutricosmético?

Si, Beauty In & Out Elixir se puede tomar a la vez que otros complementos alimenticios, vitaminas y

minerales. Ante cualquier duda, consulta con tu médico o facultativo.

¢Qué es la nutricosmética 'In & Out'?

El concepto 'In & Out' hace referencia al cuidarse por dentro y por fuera. El uso de nutricosméticos es
indudablemente positivo siempre como complemento de una dieta equilibrada.
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