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Colageno y Condroitina. Artrohelp Forte MARNYS. Vial bebible. Nutre huesos y articulaciones para la
movilidad, flexibilidad y elasticidad. Viales bebibles con coldgeno, glucosamina, condroitina, cido
hialurénico y vitaminas.

DESCRIPCION

Artrohelp Forte es un suplemento en cémodos viales bebibles que nutre cartilago, articulaciones y
huesos para su movilidad, flexibilidad y elasticidad, gracias a su asociacién exclusiva de Coladgeno
Hidrolizado (péptidos de coldgeno), Acido Hialurénico, Omega 3, Glucosamina, Condroitina, Escaramujo,
Ortiga, Calcio y vitaminas D3, K2 y E.

Propiedades de los ingredientes de Artrohelp Forte

e Coldgeno Hidrolizado, Acido Hialurénico y Omega 3. El Coldgeno Hidrolizado, Acido
Hialurénico y el Omega 3 aportan proteinas y lipidos que forman parte de las estructuras
de cartilagos y huesos, para su elasticidad y lubricacién.

e Escaramujo. El Escaramujo aporta un elevado contenido de vitaminas como la Vitamina
C vitamina C (250 mg) que contribuye a la normal formacién de coldgeno para la funcién normal de
cartilago y huesos, y a la proteccion celular del dafio oxidativo (EFSA).

e D-glucosamina y Condroitina. La D-glucosamina y la condroitina son componentes claves en la
estructura del cartilago, ademads participan en la elaboracién de otras sustancias que aseguran
la firmeza y lubricacién dentro del sistema osteoarticular.

e Ortiga. La Ortiga (7% de contenido minimo de silice) tiene una utilidad importante en
las articulaciones como se describe en las monografias de la Comisién E Alemana y la EMA.

e Calcio, vitaminas E, K2 y D3. La Vitamina E contribuye a la proteccién celular del dafio
oxidativo (EFSA). El Calcio y las vitaminas K2 y D3 contribuyen al normal mantenimiento de los
huesos.
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Para quién esta recomendado Artrohelp Forte

Artrohelp Forte es un excelente suplemento para personas que quieran mantener su sistema
osteoarticular (huesos y articulaciones) para su movilidad, flexibilidad y elasticidad.

Ventajas de Artrohelp Forte
Viales bebibles de colageno para huesos y articulaciones

El formato vial bebible monodosis de Artrohelp Forte es un formato innovador, cémodo y seguro
que aporta un elevado nimero de ingredientes y asegura su estabilidad durante toda la vida (til del
producto.

e Cémodo formato en viales bebibles monodosis.
e Facil de tomar y transportar.
e Edulcorado con estevia. Apto para diabéticos.

Modo de empleo:

e Tomar 1 vial al dia.

Ingredientes:

Agua desionizada, coldgeno hidrolizado, sulfato de D-glucosamina, sulfato de condroitina, concentrado en
polvo de escaramujo (Rosa canina), carbonato de calcio, concentrado en polvo de ortiga (Urtica dioica),
aceite de pescado, hialuronato sédico, glicerina vegetal, vitamina E, vitamina K2, vitamina D3,
edulcorante (glucésidos de esteviol), conservador (sorbato potdsico) y aroma natural.

ALERGENO: Contiene ingredientes a base de pescado.
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INGREDIENTES ACTIVOS POR VIAL %VRN
Colageno hidrolizado 500 mg .
Sulfato de D-glucosamina 500 mg .
Sulfato de condroitina 500 mg .
Escaramujo* 500 mg .
Ortiga 100 mg .
Aceite de pescado (omega 3) 100 mg .
Calcio 50 mg .
Acido hialurénico 25 mg .
Vitamina E 9mg 75
Vitamina K2 56.2 ug 75
Vitamina D3 5 ug 100

*Aporta 250 mg de Vitamina C, equivalente a un 312.5% VRN
%VRN (valor de referencia de nutrientes)

Este producto no debe ser consumido por mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, ni por nifios.

¢ Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto de una dieta equilibrada.
Es recomendable seqguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida saludable.

No superar la dosis diaria recomendada.

Mantener fuera del alcance de los nifios.

No conservar a temperatura superior a 30°C.

Presentacion:

¢ Viales 20 X 10 ml
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PREGUNTAS FRECUENTES SOBRE ARTROHELP FORTE

¢Puedo tomar Artrohlep Forte para la sensacion de molestias en las articulaciones?

Artrohelp Forte es un complemento alimenticio que favorece la movilidad, flexibilidad y elasticidad de
cartilagos, huesos y articulaciones. Ante cualquier duda, puedes consultar con tu médico o facultativo.

¢Como tomar Artrohelp Forte conjuntamente con Mialtrim?

Si deseas tomar Artrohelp Forte y Mialtrim para mantener el sistema musculoesquelético, la
recomendacion es la siguiente:

e Toma 2 capsulas al dia (una por la mafiana y otra por la noche) de Mialtrim.
e Por la tarde, toma 1 vial al dia de Artrohelp Forte.

¢Artrohelp Forte es apto para veganos y vegetarianos?
Artrohelp Forte no es apto para veganos ya que contiene ingredientes a base de pescado.
¢Artrohelp Forte es apto para diabéticos?

Si, Artrohelp Forte es apto para diabéticos. Ante cualquier duda puedes consultar con tu médico o
facultativo.

¢Artrohelp Forte es apto para personas intolerantes o sensibles al gluten?
Artrohelp Forte si es apto para celiacos o personas intolerantes o sensibles al gluten.
Artrohelp Forte es apto para personas sensibles a la soja?

Si, Artrohelp Forte es apto para personas sensibles a la soja.

Artrohelp Forte es apto para mujeres embarazadas o en periodo de lactancia?

Artrohelp Forte no debe ingerirse en caso de mujeres embarazadas o en periodo de lactancia. Ante
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cualquier duda, consulta con tu médico o facultativo.

¢Puedo tomar Artrohelp Forte en conjunto con otros complementos alimenticios, vitaminas o
minerales?

Artrohelp Forte se puede tomar a la vez que otros complementos alimenticios, vitaminas y minerales.
Ante cualquier duda, consulta con tu médico o facultativo.

¢Durante cuanto tiempo puedo tomar Artrohelp Forte?

La recomendacién general es ingerir Artrohelp Forte durante un trimestre y valorar los resultados, para
luego en caso de ser necesario continuar la ingesta. Ante cualquier duda, consulte con su médico o
facultativo.

PARA SABER MAS:
Colageno hidrolizado para huesos y articulaciones

El colageno es una proteina fibrosa cuyas propiedades controlan la disposicién, el ensamblaje, la
integridad y las propiedades mecanicas en el cuerpo humano. Entre el gran nimero de tipos de colageno,
el colageno tipo I es el mas abundante y esta presente en huesos, cartilagos, tendones y articulaciones.

¢Qué pasa cuando la funcionalidad del sistema osteoarticular se ve afectada?

Existen factores que pueden alterar la composicién del colageno, afectando a su funcionalidad, tales
como: envejecimiento, estilos de vida, lesiones deportivas, laborales, accidentes, etc.

Las fibras de colageno se vuelven mds gruesas y mucho mas cortas, lo que resulta en
una pérdida de colageno tipo I, que altera la relacién de los tipos de coldgeno, y ademas disminuye el
acido hialurdnico, lo que se traduce en un decrecimiento de elasticidad, humedad y flexibilidad.

Las articulaciones se vuelven mas rigidas, limitando el rango de movimiento. También se
produce un adelgazamiento del cartilago, lo que puede hacer la articulacién menos resistente y mas
susceptible a los dafos.

En el caso de los huesos, disminuye la densidad dsea lo cual incrementa la fragilidad y tienen mas
probabilidades de romperse, especialmente en la vejez.
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