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Somniplant es un complemento alimenticio a base de plantas y melatonina, que facilitan la inducción y la
consolidación del sueño, favoreciendo un descanso reparador.

DESCRIPCIÓN

Somniplant es una fórmula natural rica en plantas como la passiflora, la amapola de californio, melatonina
que ayudan a conciliar el sueño y a que no haya despertares nocturnos.

¿Cuál es la composición por cápsula de Somniplant de Lavigor?

La composición por cápsula de Lavigor es: 

Passiflora incarnata extracto seco extandarizado al 4% de vitexina 200mg
Amapola de california (Eschscholzia californica), extracto seco estandarizado al 0.4% de alcaloides
100mg
Espino blanco (crataegua monogyna) extracto seco estandarizado al 3% de hiperósido 50mg
GABA 50mg
Sal nº5 (Kalium phosphoricum) 23.5mg
Melatonina 1.99mg
Vitamina B1 (clorhidrato de tiamina) 0.55mg
Vitamina B6 (clorhidrato de piridoxina) 0.7mg
Vitamina B12 (cianocobalamina) 1.25ug
Aditivos, c.s.p

¿Cómo debo tomar Somniplant de Lavigor?

Somniplant se toma vía oral: Tomar una cápsula antes de acostarse.
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