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Vitamina D líquida, em gotas como D3 ou colecalciferol. Cada gota fornece 100% VRN, à base de azeite
virgem.

DESCRIPCIÓN

As gotas de vitamina D são uma forma fácil e cómoda de tomar esta vitamina, sendo por isso uma
excelente opção para toda a família.

Cada gota fornece 5 μg (200 UI) de vitamina D3. Cada frasco de 20 ml contém 600 gotas, sendo uma
forma muito útil e econômica de ingerir vitamina D.

Adequado para toda a família (3 anos ou mais).
Cada gota = 200 UI/5 µg D3.
Sem conservantes.
À base de azeite virgem.
600 gotas por frasco.
100% VNR de D3 em cada gota.
Fácil e conveniente de transportar.
Insípido e inodoro, agradável até para os mais exigentes.

A vitamina D3 está suspensa numa base de azeite virgem.

Também  adicionamos  ao  óleo  uma  mistura  de  tocoferóis  naturais  de  vitamina  E,  um  importante
antioxidante que evita que o óleo fique rançoso. Além disso, tem a vantagem de não conter conservantes.

A vitamina D tem muitas funções importantes no corpo, como:

Ajuda a manter bons ossos.
Contribui para a manutenção da função muscular normal.
Melhorar a função normal do sistema imunológico.
Contribuir para o processo de divisão celular.
Otimiza a absorção/utilização normal de cálcio e fósforo.
Mantém os níveis normais de cálcio no sangue.
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INFORMAÇÃO NUTRICIONAL

Por gota:

Vitamina D3 5 µg (200 UI)

Adequado para vegetarianos.

Nota sobre alérgenos

Exclui-se a seguinte lista de alérgenos: trigo, cevada, soja, ovos, leite (e laticínios), lactose, nozes, sulfitos,
aipo, peixe, marisco, fermento e glúten.

Instruções de uso:

Adultos: Tomar 5 gotas, 25 µg (1000 UI) diariamente.
Mulheres grávidas e lactantes: Tomar 2 gotas de 10 µg (400 UI) diariamente.
Crianças a partir de 3 anos: Tomar 2 gotas de 10 µg (400 UI) diariamente.
Retire a tampa e coloque o frasco na colher. Dispense o número necessário de gotas na colher e
engula  o  conteúdo  (certifique-se  de  que  o  frasco  esteja  completamente  virado  para  baixo  para
garantir  a  dosagem  exata).  Agite  bem  antes  de  usar.
Não exceda a dose diária estritamente recomendada.

 

Um contêiner dura 120 dias.
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