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MSM 1000 mg de Fuente Natural. Dosis ideal del nutriente.

DESCRIPCIÓN

El compuesto orgánico azufrado MSM, se encuentra en el organismo de los seres vivos y vertebrados en
pequeñas  cantidades  en  los  tejidos  y  flujos  corporales.  Es  un  nutriente  esencial  requerido  para  la
producción en el cuerpo de proteínas, tales como las que se encuentran en el cartílago, pelo, piel y uñas.

El azufre contenido en el MSM es fácilmente asimilado por el cuerpo humano y por esta razón el MSM es
habitualmente utilizado para tratar problemas en las articulaciones. El azufre es uno de los minerales
esenciales para los seres humanos y su concentración disminuye en las articulaciones a consecuencia de
la  inflamación.  Es  un  componente  clave  del  cartílago  y  juega  una  función  importante  en  el  bienestar
articular.

Pequeñas cantidades de MSM se encuentran de forma natural en muchos alimentos como la leche y el ajo.
Muchos nutricionistas creen que las dietas modernas son bajas en azufre y, por lo tanto, recomiendan un
suplemento como este. MSM es una fuente de azufre dietético, junto con los aminoácidos azufrados
presentes en las proteínas de la dieta. No existen requerimientos dietéticos, pero varios estudios han
indicado que los complementos de MSM podrían ser útiles para un régimen de cuidado articular, es por
eso que a menudo se aconseja como un socio perfecto de la glucosamina.

El MSM de LAMBERTS® es de origen natural y proviene de pinos, por lo que es completamente natural y
adecuado para vegetarianos y veganos. Cada tableta proporciona un total  de 1000 mg de MSM. Es
también uno de los productos de MSM disponibles mejor valorados por los profesionales.

De origen natural.

Tableta ovalada con recubrimiento blanco/blancuzco.

Cada tableta aporta:

MSM (Metilsulfonilmetano) 1000 mg

 

Tiempo de desintegración:
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Menos de 1 hora.

Apto para vegetarianos y veganos y exento de lactosa y gelatina. 

Nota de alérgenos

La siguiente lista de alérgenos están excluidos: trigo, gluten, cebada, soja, huevos, leche y productos
lácteos, la lactosa, nueces, sulfitos, apio, pescado, mariscos y levadura.

Precauciones

Este producto no está recomendado para mujeres embarazadas o en período de lactancia.

Modo de empleo

Tome de 1 a 2 tabletas al día con una comida.

No superar la dosis diaria expresamente recomendada.
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