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L-Metionina 500 mg. Aminodcido esencial. Los aminodcidos son utilizados por el cuerpo para construir
proteinas.

DESCRIPCION
Los aminoacidos son utilizados por el cuerpo para construir proteinas.

Las proteinas son indispensables para la formacién de las células, estando también vinculadas con la
estructura bioquimica de las hormonas, las enzimas, los neurotransmisores y los anticuerpos.

Los aminodacidos se clasifican como esenciales o no esenciales.

Los aminodcidos esenciales no pueden sintetizarse en el organismo y deben obtenerse a través de la
dieta, mientras que los aminoacidos no esenciales, aln siendo importantisimos para la salud, si pueden
sintetizarse en el cuerpo y, por tanto, no se clasifican como “esenciales”.

Los aminoacidos de LAMBERTS® se presentan en “forma libre”, es decir, estan listos para ser absorbidos y
utilizados por el cuerpo, (no necesitan ser digeridos).

La metionina es aminoacido esencial.

Las frutas y verduras son generalmente bajas en metionina, pero altos niveles de metionina se pueden
encontrar en los huevos, las nueces, el pescado y las carnes.

La metionina es un aminodacido que contiene azufre y, junto con la cisteina representan la principal fuente
de azufre en nuestras dietas.

Los aminoacidos de LAMBERTS® se presentan en “forma libre”, es decir, estén listos para ser absorbidos y
utilizados por el cuerpo, (no necesitan ser digeridos).

La L-Metionina de LAMBERTS® se presenta en su forma libre y cada cépsula proporciona un total de 500
mg de L-Metionina.

Se elabora en el Reino Unido bajo las estrictas normas de fabricacién farmacéutica GMP.

Polvo color crema en una capsula dura clara.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241222
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/lamberts/l-metionina-500-mg-60-capsulas
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Cada cdpsula aporta:

L-Metionina 500 mg

Tiempo de desintegracion:

Menos de 30 minutos.

Apto para vegetarianos y veganos y exento de lactosa y gelatina.
Nota de alérgenos

Se excluye la siguiente lista de alérgenos: trigo, cebada, soja, huevos, leche (y productos lacteos), lactosa,
frutos secos, sulfitos, apio, pescado, mariscos, levadura y gluten.

Precauciones
Este producto no esta recomendado para nifios ni para mujeres embarazadas o en periodo de lactancia.
Modo de empleo

Tome 1 capsula al dia con agua o zumo de frutas.

Los aminodcidos es mejor tomarlos media hora antes de cualquier comida o bien justo antes de irse a la
cama.

No superar la dosis diaria expresamente recomendada.

Con un envase tiene para: 60 dias max.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241222
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/lamberts/l-metionina-500-mg-60-capsulas
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