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LAMBERTS

THE PROFESSIONAL RANGE

Gentle Vitamina C 100 ,
| Gentle

Tabletas " VitaminC
300mg

non-acidic formulation

EAN: 5055148401238  FABRICANTE: LAMBERTS

BATCH NUMBER:

FOOD SUPPLEMENT
100 Tablets

8131-100

Vitamina C 500 mg en forma suave, no acida. Ideal para estémagos sensibles. Ayuda a reducir el
cansancio y la fatiga.

DESCRIPCION

La Vitamina C es importante porque:

Contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario y sistema nervioso.

Colabora en la formacién normal del coldgeno para el funcionamiento normal de los vasos
sanguineos, cartilagos, huesos, encias, dientes y piel.

Favorece al metabolismo energético y mejora la absorcién del hierro.

Contribuye en la funcidon normal psicoldgica y en la proteccién de las células del dafio oxidativo.
Ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga, y regenera la forma reducida de la vitamina E.

Este producto aporta vitamina C en forma de ascorbato de calcio, un compuesto no acido que se cree que
es mas suave para el estdmago que el acido ascérbico, que en solucién es bastante acido. Esto es sélo un
problema en personas con estdmagos sensibles, pero cualquier persona que esté tomando grandes
cantidades de vitamina C podria presentar alteraciones digestivas, en cuyo caso puede ser muy
recomendable que prueben nuestra Gentle (Suave) Vitamina C.

Se pueden tomar hasta 3g de vitamina C utilizando este producto (6 tabletas). Si se consume esta
cantidad, recomendamos tomar las tabletas repartidas a lo largo del dia. Cada tableta aporta también 77
mg de calcio, los cuales pueden ser una valiosa contribucién a la ingesta individual de calcio,
particularmente si se estan tomando varias tabletas al dia.

Formula no acida.
Una tableta ovalada con recubrimiento amarillo claro.

Cada tableta aporta:

Vitamina C 500 mg
Calcio 77 mg

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241116
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/lamberts/gentle-vitamina-c-100-tabletas
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Apto para vegetarianos y veganos y exento de lactosa y gelatina.

Nota de alérgenos

La siguiente lista de alérgenos estan excluidos: trigo, gluten, cebada, soja, huevos, leche y productos
lacteos, la lactosa, nueces, sulfitos, apio, pescado, mariscos y levadura.

Precauciones

Mas de 1000 mg de vitamina C pueden causar leves trastornos estomacales en personas sensibles.
Modo de empleo

Tome de 1 a 4 tabletas al dia.

No superar la dosis diaria expresamente recomendada.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241116
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/lamberts/gentle-vitamina-c-100-tabletas
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