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Eyewise® com Luteína, Zeaxantina mais Ômega 3 e Vitamina D3. Com 356 mg de Ómega 3 que contribui
para a manutenção de uma visão normal.

DESCRIPCIÓN

Esta nova fórmula é única e apresenta-se na forma de One a Day. É também uma combinação sinérgica
de ácidos gordos ómega 3, com luteína, zeaxantina e vitamina D3.

Tal como acontece com o nosso Eyewise® original de sucesso, disponível na nossa gama, incluímos
zeaxantina, bem como 20 mg de luteína pura em 'forma livre', que está pronta para ser absorvida.

A luteína e a zeaxantina são carotenóides que não são produzidos no organismo, por isso devem ser
obtidos na dieta, principalmente em vegetais de folhas verdes.

Nas plantas, a luteína é produzida para proteger o conteúdo celular dos danos causados pela luz solar.

Nossos corpos podem usar a luteína da mesma forma quando ela é depositada na mácula, onde filtra os
comprimentos de onda nocivos da luz solar que podem danificar as delicadas células receptoras de luz na
mácula.

Como todos os carotenóides, a luteína é um antioxidante e, portanto, pode desempenhar um papel na
protecção do tecido macular contra danos causados por radicais livres nocivos.

Por  outro  lado,  numerosos  estudos  indicam  que  os  ácidos  gordos  ómega-3  também  podem  ser
especialmente importantes na preservação e manutenção de olhos saudáveis, especialmente à medida
que envelhecemos.

Portanto, incluímos um total de 356 mg de ómega 3 por cápsula, fornecendo 250 mg de DHA que contribui
para a manutenção de uma visão normal.

Além disso, o óleo de peixe puro que utilizamos é altamente certificado a partir de pescarias sustentáveis
e  é  produzido  sob  rigorosos  padrões  de  fabricação  GMP  (Boas  Práticas  de  Fabricação)  ,  que  são
rigorosamente controlados pela Agência de Controle de Medicamentos do Departamento de Saúde do
Reino Unido.

É cada vez mais conhecido que a vitamina D é importante para muito mais do que a saúde óssea.
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Além disso, há evidências emergentes em pesquisas clínicas que ligam a vitamina D ao bem-estar ocular.
Eyewise® Omega 3 fornece vitamina D3 a 100% do Valor de Referência do Nutriente (VNR) para adultos.

A vitamina D também é essencial para os ossos e pode retardar a progressão da osteoporose, fortalecer o
sistema imunológico e ajudar a prevenir alguns problemas de saúde. Existem muitos estudos que apoiam
o argumento de que todos devemos ter cuidado com a ingestão de vitamina D.

A vitamina D ajuda a reduzir o risco de quedas relacionadas à instabilidade postural e fraqueza muscular.

As quedas são um fator de risco para fraturas ósseas em homens e mulheres com 60 anos ou mais.

Este benefício é alcançado com uma dose diária de 20 µg por dia.

Cápsula mole oval vermelho-marrom.  

Cada cápsula fornece:  
Óleo concentrado de carne de peixe 626mg
Fornecendo ácidos graxos ômega 3 356mg
dos quais:  
Ácido eicosapentaenóico (EPA) 56mg
Ácido Docosahexaenóico (DHA) 250mg
Luteína 20mg
Zeaxantina 1 mg
Vitamina D3 5 µg

 

A seguinte lista de alérgenos está excluída: trigo, cevada, soja, ovos, leite (e produtos lácteos), lactose,
nozes, sulfitos, aipo, fermento e ingredientes contendo glúten.

Precauções

Este produto não é recomendado para mulheres grávidas ou amamentando.

Instruções de uso
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Tomar 1 cápsula por dia com uma refeição.

Não exceda a dose diária expressamente recomendada.
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