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Eyewise® con 20 mg de Luteina y con zeaxantina, extractos de mirtilo, semilla de uva, zarzamora,
vitamina B2 y zinc, es una ayuda para la vision.

DESCRIPCION

Este suplemento alimenticio es una ayuda para la vista por los nutrientes y la dosificacién que aporta con
solo un comprimido al dia.

Tiene una concentracién de 20 mg luteina por tableta procedente de fuente natural y en forma libre, lista
para ser absorbida (declaramos la aportacién real de luteina pura y no el peso total del compuesto).

También contiene zinc y vitamina B2, ya que ambos contribuyen también a mejorar la vista y a la
proteccidén de las células del dafio oxidativo.

Ademas el zinc contribuye a contribuye al metabolismo normal de los hidratos de carbono, a la funcién
cognitiva normal, al metabolismo normal de los macronutrientes y de los acidos grasos, al mantenimiento
del cabello, las ufias y la piel en condiciones normales, entre otras de sus funciones.

La riboflavina (vitamina B2) también contribuye en condiciones normales al metabolismo energético, al
funcionamiento del sistema nervioso, a disminuir el cansancio y la fatiga, al mantenimiento de los
glébulos rojos, de la piel, etc.

También proporciona extractos concentrados de mirtilo, zarzamora y semilla de uva, compuestos muy
apreciados por sus reconocidas propiedades antioxidantes, asi como por su probado uso para el bienestar
de los ojos.

La luteina es un carotenoide amarillo que no se fabrica en el cuerpo y, por tanto, debe obtenerse de la
dieta 0 mediante los complementos.

Como todos los carotenoides, la luteina es un antioxidante y, debido a que se encuentra concentrado en la
macula del ojo, puede proteger al tejido de la macula de la oxidacién perjudicial causada por los radicales
libres.

El motivo por el que esto es tan importante es porque la macula es la responsable de la nitidez de la
vision.
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A medida que envejecemos, las células pigmentadas de la retina se vuelven menos eficientes, la retina
degenera y la visidn central se pierde gradualmente. Este proceso se conoce como degeneracion macular
relacionada con la edad.

El mirtilo o ardndano tiene una larga historia terapéutica, y su uso mas moderno data de la segunda
guerra mundial cuando los pilotos ingleses reportaron que una buena dosis de mermelada de arandano
ingerida justo antes de una misién, mejoraba notablemente su visién nocturna.

La zarzamora es una fruta del bosque muy rica en antocianidinas y flavonoides, sustancias importantes
por su gran actividad antioxidante.

Desde hace miles de afios las uvas han sido utilizadas por el hombre no solo como alimento, sino también
con propositos diversos.

La luteina y la zeaxantina son abundantes en los vegetales de color verde oscuro, la calabaza y pimientos
rojos; y la criptoxantina esta presente en los mangos, naranjas y melocotones.

Tableta ovalada con recubrimiento marrén.

Cada tableta aporta:

Riboflavina (Vitamina B2) 0,7 mg
zZinc 5mg
Luteina 20 mg
Zeaxantina 1000 ug
Mirtilo (proporcionando 50 mg de un extracto 4:1) 200 mg
Zarzamora (proporcionando 62,6 mg de extracto 3,2:1 de polvo de fruta de zarzamora) 200 mg
Semilla de Uva (proporcionando 10 mg de un extracto 70:1) 700 mg

Apto para vegetarianos.
Nota de alérgenos

La siguiente lista de alérgenos estan excluidos: trigo, gluten, cebada, soja, huevos, leche y productos
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lacteos, la lactosa, nueces, sulfitos, apio, pescado, mariscos y levadura.

Precauciones

Este producto no esta recomendado para mujeres embarazadas o en periodo de lactancia.

Modo de empleo

1 tableta diaria. Si es necesario, se puede tomar una segunda tableta.
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