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Complejo Lactasa 350 mg 9000 FCC. Enzima Digestiva en tabletas. Útil para la digestión de la leche y los
lácteos.

DESCRIPCIÓN

El Complejo de Lactasa de LAMBERTS® 350mg es equivalente a 9000 FCC (Food Chemical Codex)*, lo que
lo convierte en uno de los productos de más alta concentración. La actividad enzimática se mide y
expresa según el FCC, (la medida nacional estándar para enzimas vegetales), que constituye una mejor
descripción que el peso en miligramos, ya que describe el nivel de actividad de las enzimas.

La lactasa es una enzima que mejora la digestión de la lactosa (el azúcar de la leche), en las personas con
problemas para digerir la lactosa. La lactasa debería ser sintetizada por el organismo en el intestino
delgado, sin embargo, si esta enzima no se produce o se produce en poca cantidad, la lactosa sin digerir
pasa  al  colon  donde se  fermenta  y  se  produce hidrógeno,  dióxido  de  carbono y  ácidos  orgánicos,
provocando retortijones, gases y diarrea.

La intolerancia a la lactosa no es un problema grave, pero sí puede provocar a los afectados incómodas
molestias, y aunque eliminar los productos a base de leche es una solución, esto puede resultar muy poco
práctico,  además de implicar una dieta muy restrictiva.  Por lo tanto,  este producto es útil  para las
personas que tienen problemas para digerir la leche.

Tableta redonda con recubrimiento blanco.

Cada tableta aporta:

Complejo Lactasa   350 mg

(Equivalente a 9000 FCC).

Apto para vegetarianos y veganos y exento de lactosa y gelatina.

Nota de alérgenos

Se excluye la siguiente lista de alérgenos: ingredientes que contienen trigo, cebada, soja, huevos, leche (y
productos lácteos), lactosa, nueces, sulfitos, apio, levadura y gluten.

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/lamberts
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/lamberts/complejo-de-lactasa-350-mg-60-capsulas
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es


Complejo de Lactasa 350 mg
60 Cápsulas

EAN: 5055148411107 FABRICANTE: LAMBERTS

Precios válidos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241123
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/lamberts/complejo-de-lactasa-350-mg-60-capsulas

   https://bio-farma.es - info@bio-farma.es C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain +34 696 79 77 77  

Precauciones

Ninguna conocida a la dosis recomendada.

Modo de empleo

Para personas que tienen problemas en digerir la lactosa, tome 1 tableta antes de una comida que
contenga productos lácteos (lactosa).
No exceder de 3 tabletas al día.
No superar la dosis diaria expresamente recomendada.
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