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El castaño de indias Lamberts favorece el fortalecimiento de los capilares sanguíneos.

DESCRIPCIÓN

El Complejo de Castaño de Indias de LAMBERTS® es una fórmula única que combina 4 hierbas en una
tableta. Los extractos generalmente se preparan con las semillas, las cuales tienen un alto componente
activo.

Extracto de Semillas de Castaño de Indias (Aesculus hippocastanum): El ingrediente activo principal del
Castaño de Indias es la escina, un compuesto del tipo de las saponinas. Cada tableta del Complejo de
Castaño de Indias contiene 50 mg de dicho compuesto, siendo 100 mg (2 tabletas) al día la cantidad
utilizada en los estudios científicos realizados con esta hierba.

Rusco (Ruscus aculeatus): El Rusco es una planta originaria de la cuenca mediterránea que se considera la
compañera  perfecta  de los  extractos  de  semillas  de  castaño de Indias.  Se  cree que las  saponinas
esteroidales del rusco son las responsables de los efectos beneficiosos de esta planta.

Extracto de Semillas de Uva (Vitis vinifera): Las uvas han sido utilizadas por el hombre durante miles de
años. Los extractos de semillas de uva europea son una de las fuentes más ricas de antocianidinas,
incluyéndose en este producto por sus propiedades.

Tableta ovalada con recubrimiento naranja.

Cada tableta aporta:

Castaño de Indias (proporciona 253 mg de un extracto
5:2:1) 1318 mg

Aportando: Escina 50 mg 
Semilla de Uva  (proporciona 2,5 mg de un extracto
120:1) 300 mg

Rusco (proporciona 19  mg de un extracto 3:1) 56,25 mg
Rutina 12,5 mg
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Nota de alérgenos

Se excluye la siguiente lista de alérgenos: trigo, gluten, cebada, soja, huevos, leche y productos lácteos,
lactosa, nueces, sulfitos, apio, pescado, mariscos y levadura.

Precauciones

Este producto no está recomendado para mujeres embarazadas o en período de lactancia. 

Modo de empleo

Tome 1 tableta dos veces al día con comidas durante Ios 3 primeros meses.
Posteriormente, como mantenimiento, tome 1 tableta al día.
No superar la dosis diaria expresamente recomendada.
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