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La aclcachofa esta indicada para el correcto mantenimiento de las funciones hepaticas y prevenir
desajustes que puedan mermar la calidad del rendimiento de nuestro organismo.

DESCRIPCION

El uso de la alcachofa en herboristeria fue descrito por primera vez en el siglo IV a.C. Existen evidencias
de su uso desde los tiempos de la civilizacién egipcia con fines alimenticios y terapéuticos.

Esta planta pertenece a la familia de las Asteraceace, la cual también incluye el Cardo Mariano.

También conocida como alcachofa globo, esta planta produce grandes flores de colores purpura y verde y
es diferente a la alcachofa de Jerusalén, un vegetal de raiz comestible.

Tradicionalmente, el extracto de alcachofa se ha utilizado para aliviar las molestias que presentan algunas
personas después de las comidas. Son las hojas de la alcachofa las que contienen los componentes
activos, siendo el mas importante la cinarina

La cinarina y los flavonoides de la alcachofa, incluyendo luteolina, son poderosos antioxidantes que
representan los principales beneficios de las alcachofas.

Extracto de alcachofa estandarizado al 5% de cinarina, lo que aporta una cantidad relevante de 16 mg de
cinarina por tableta.

Tableta ovalada con recubrimiento verde.

Cada tableta aporta:

Alcachofa 7.425 mg
(como 330 mg de un extracto 25:5:1)
aportando Cinarina 16 mg

Apto para vegetarianos y veganos y exento de lactosa y gelatina.

Nota de alérgenos

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241117
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La siguiente lista de alérgenos estan excluidos: trigo, gluten, cebada, soja, huevos, leche y productos

lacteos, lactosa, nueces, sulfitos, apio, pescado, mariscos y levadura.
Modo de empleo

Tome de 1 a 2 tabletas con una comida.

Alternativamente, se pueden tomar 2 tabletas antes de una comida grasa para facilitar la facilidad

digestiva.
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