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Wild yam naturlider se utiliza como una alternativa natural al uso de estrégenos, para aumentar el deseo
sexual de hombres y mujeres, y para el sindrome premenstrual.

DESCRIPCION

Wild Yam Naturlider, es un complemento alimenticio utilizado para el sindrome premenstrual,
osteoporosis, artritis reumatoide, infertilidad, como una alternativa natural a el uso de estrégenos, y para
aumentar la energia y el deseo sexual en hombres y mujeres.

La raiz de wild yam es originaria de Norteamérica. La planta tiene hojas tiernas y acorazonadas, de color
verde y la parte que se utiliza es el tubérculo. Los tubérculos son las raices engrosadas de la planta, son
ricos en almidones y contienen diosgenina, un tipo de saponinas empleadas para sintetizar diversos
esteroides, tales como el estrégeno.
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