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Kneipp estrés gummies favorece la resistencia al estrés, el bienestar mental y la reducción de la fatiga.

DESCRIPCIÓN

¿Para qué sirve Kneipp estrés?

Está indicado para mantener el estrés a raya, así como la vitalidad, debido a su contenido en albahaca
morada. La Ashwagandha ayuda en periodos de nerviosismo e inquietud manteniendo la relajación y el
equilibrio emocional. Y, la vitamina B6 contribuye a reducir el cansancio y la fatiga y al funcionamiento
normal del sistema nervioso.

¿Cuál es la dosis diaria recomendada de Kneipp estrés?

Dos caramelos al día. Se pueden tomar los dos por la mañana a la vez o en dos momentos diferentes del
día, como se prefiera. Tiene sabor a cereza. Se puede tomar a partir de los doce años de edad.

¿Cuáles son los ingredientes de Kneipp Estrés?

25 mg de Tila
50 mg de Ashwagandha
50 mg Albahaca morada
1,4 mg de Vitamina B6
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