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Defender Star Ferrina da Jellybell é um suplemento alimentar à base de inulina, própolis, lactoferrina,
zinco e gluconato de cobre, que ajuda a melhorar naturalmente as defesas do nosso corpo.

DESCRIPCIÓN

Quantidade fornecida por dose diária (2 cápsulas):

640 mg de inulina.
100mg de Própolis.
50 mg de lactoferrina.
1,5 mg de zinco (15% VRN).
1 mg de cobre (100% VRN).

VNR: Valor de referência do nutriente.

Lactoferrina

É uma proteína encontrada em todos os fluidos corporais (lágrimas, saliva, sangue) e é um componente
muito importante do sistema imunológico com propriedades antimicrobianas contra bactérias e fungos. As
pesquisas científicas mais recentes dão aplicações à lactoferrina como preventivo do envelhecimento e da
neurodegeneração. Há evidências de que a lactoferrina poderia modular a progressão do Parkinson, uma
vez que foi detectado acúmulo de proteínas em neurônios resistentes à doença.

Inulina

É um tipo de hidrato de carbono que tem sido muito estudado pela indústria farmacêutica e alimentar,
tornando as suas propriedades muito evidentes, incorporando-o em muitos alimentos como substitutos do
açúcar ou da gordura, noutros com o objectivo de melhorar a sua textura, tornando-os mais agradáveis de
comer. o olho. Os alimentos ricos em inulina são: aspargos, alho, cebola, alho-poró, cevada, banana,
alcachofra, dente de leão, raiz de chicória. A inulina pertence aos alimentos prebióticos, que são aqueles
que vivem no intestino  formando a  microbiota  ou flora  intestinal,  portanto  sua principal  função é  evitar
que materiais estranhos e nocivos se instalem no intestino, eliminando germes patogênicos que podem
fazer mal à saúde. A inulina contribui para a assimilação de minerais como o cálcio e o magnésio,
contribuindo  assim  para  a  saúde  óssea.  Também  reduz  gases,  previne  prisão  de  ventre  e  inflamações
intestinais, auxiliando na perda de peso.
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Própolis

A própolis é produzida pelas abelhas através do reprocessamento, através de suas secreções glandulares
enzimáticas, de substâncias resinosas e borrachentas que elas mesmas coletam. Para uso externo, a
própolis é utilizada em gargarejos e enxaguantes para aftas, piorréia, gengivite, estomatite, etc. Para uso
interno,  pode ser  útil  como adjuvante em síndromes gripais,  amigdalites,  faringites laríngeas,  aftas,
estomatites e gengivites. Os estudos mais recentes sobre a própolis apontam três grupos principais de
substâncias contidas: 1. Polifenóis e compostos aromáticos (flavonóides, hidroxiácidos aromáticos, álcoois
e  halodeatos  aromáticos,  curarinas);  2.  Terpenos;  3.  Vários  compostos.  Os  flavonóides  galangina  e
pinocembrina são responsáveis pela atividade bacteriostática; propriedades antifúngicas são atribuídas
aos  ésteres  do  ácido  caféico  e  do  ácido  ?-cumárico;  Muitas  isoflavonas  têm  atividade  espasmolítica.  A
própolis  também possui  propriedades  antiinflamatórias,  antitrombogênicas  e  antiagregantes;  prevenção
de fragilidade capilar e anomalias de permeabilidade. Atividade antiviral conhecida (Herpes simplex) para
uso externo.

Zinco

O Oligoelemento Zinco desempenha um papel muito importante no ser humano, tanto no crescimento
como no desenvolvimento.  Também desempenha um papel  importante na resposta imunológica,  na
função neurológica e na reprodução. A nível celular, a função do zinco pode ser catalítica, estrutural e
reguladora. Quase 100 enzimas dependem do zinco para aumentar a canalização de reações químicas
vitais. Tem benefícios claros em: Funcionamento normal do sistema imunológico, atividade antioxidante,
síntese  normal  de  DNA e  divisão  celular,  manutenção  de  ossos  normais,  função  cognitiva  normal,
fertilidade e reprodução normais, metabolismo normal de ácidos graxos, metabolismo normal de vitamina
A ,  manutenção  da  visão  normal,  manutenção  das  concentrações  séricas  normais  de  testosterona,
metabolismo normal dos macronutrientes e manutenção da pele, cabelo e unhas normais.

Oligoelemento Cobre

É talvez um dos mais utilizados como remédio para gripes e resfriados devido à sua ação antibiótica
natural. Atua como um catalisador, tendendo a regular os níveis de cobre do nosso corpo. Entre suas
propriedades mais importantes estão: Fortalece nossas defesas e é nosso aliado em caso de infecções por
bactérias e vírus. É um oligoelemento muito importante para a prevenção da anemia e também é útil
como antiinflamatório natural.

Instruções de uso
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Tomar uma cápsula com bastante água (200 ml) meia hora antes do almoço e do jantar.
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