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Dank seiner Bestandteile in Arnika, Harpagofito, Weide und ätherischen Ölen beruhigt, beruhigt und
macht es die Haut weich.

DESCRIPCIÓN

Arnika

Die Vorteile von Arnika sind seit langem bekannt: Sie lindert Schmerzen bei Traumata, Verstauchungen,
Beulen  oder  kleinen  Verletzungen,  beseitigt  Blutergüsse  und  beugt  deren  Auftreten  vor,  regt  die
Durchblutung an und wirkt  entzündungshemmend.  Arnika hat  außerdem antiinfektiöse und fungizide
Eigenschaften.

Harpagofito

Der  Harpagofito  ist  eine  mehrjährige  Pflanze  aus  der  Familie  der  Pedaliaceae.  Aufgrund  seines  breiten
Wirkungsspektrums  wird  es  seit  der  Antike  verwendet.  Es  hat  schmerzsti l lende  und
entzündungshemmende  Eigenschaften  und  wird  üblicherweise  mit  der  Heilung  von  Rücken-  und
Kopfschmerzen in  Verbindung gebracht.  Die in  seiner  Wurzel  enthaltenen Harpagoside zeigen große
schmerzstillende Eigenschaften  bei  Sehnenentzündungen,  Arthrose  und rheumatoider  Arthritis.  Seine
analgetischen  und  entzündungshemmenden  Eigenschaften  wurden  durch  Studien  an
Labormeerschweinchen nachgewiesen, die zeigen, dass die analgetische Wirkung in peripheren Bereichen
im Vergleich zum zentralen Teil vorhanden ist, während In-vitro-Studien gezeigt haben, dass die Wirkung
von Harpagofito nicht vorhanden ist Es beeinflusst die Produktion von Prostaglandinen, den Molekülen, die
für Schmerzen verantwortlich sind, da es die Cyclooxygenasen, also die Kategorie der Enzyme, die ihre
Bildung ermöglichen, nicht beeinträchtigt. Seine entzündungshemmende Wirkung wurde hingegen durch
präklinische pharmakologische Studien spezifiziert,  in  denen gezeigt  wurde,  dass diese Wirkung von der
Hemmung von Lipoxygenasen abhängt, einer Reihe von Enzymen, die für die Synthese von Verbindungen
namens  Leukotriene  verantwortlich  sind.  Angesichts  der  vorgeschlagenen  Studien  hat  die  deutsche
Europäische  Kommission  darauf  hingewiesen,  dass  Harpagophytum  procumbens  DC  eine  optimale
Behandlung für Dyspepsie, Anorexie und degenerative Erkrankungen des Muskel- und Skelettsystems
darstellt.

Weide

Hippokrates wusste seinerzeit die schmerzstillende Wirkung der Silberweide zu schätzen. Heute weiß man,
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dass seine Rinde Salicin enthält und im Körper zu Salicylsäure oxidiert wird; Grundstoff für Schmerzmittel
wie  Aspirin,  das  früher  aus  Silberweidensubstanz  hergestellt  wurde.  Silberweide  wirkt  fiebersenkend,
antirheumatisch,  entzündungshemmend,  schmerzstillend,  antibakteriell  und  beseitigt  Harnsäure.  Die
Silber-Weide war eine der ersten Pflanzen, die wissenschaftlich erforscht wurde. Es wird bei Rheuma und
Arthritis  eingesetzt,  senkt  Fieber,  lindert  Neuralgien,  Kopfschmerzen,  Koliken  und  Schmerzen  im
Allgemeinen. Unter seinen Wirkstoffen finden wir phenolische Glykoside, die Salicylderivate sind: Salicin,
Salicortin, Tremulacin, Populin, Fragolin; Aldeide und aromatische Säuren, Salidrosid, Vanillin; Salicyl- und
Vanillinsäure; die Flavonoide Isoquercitrin und Naringin; Tannine in unterschiedlichen Mengen von 8 bis 20
%.

Gebrauchsanweisung:

Auf die gewünschte Hautstelle auftragen und einmassieren, bis es vollständig eingezogen ist.
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