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La Alcachofera es un complemento alimenticio de laboratorios Health Aid, a base de extracto y polvo de
alcachofera. La Alcachofera de Health Aid contiene soja, es apta para vegetarianos, veganos y no contiene
gluten.

DESCRIPCIÓN

¿Qué es la la alcachofera?

La Alcachofera o Cynara scolymus es un suplemento alimenticio con propiedades antioxidantes, con
acción  colerética  y  colagoga,  es  digestiva,  diurética,  hepatoprotectora  e  disminuye  los  niveles  de
colesterol.

¿Para qué sirve la alcachofera?

Para personas con digestiones pesadas.
Para los que quieren realizar una limpieza del hígado o hepática.
Para aquellos con niveles elevados de colesterol.

¿Cuál es la composición de la alcachofera?

Un comprimido de Alcachofera de Health Aid contiene 204 mg extracto de Cynara scolymus y 190 mg de
polvo de Alcachofera. Agentes de carga (celulosa, fosfatos de calcio), antiaglomerantes (estearato de
magnesio,  dióxido  de  silicio),  estabilizante  (carboximetilcelulosa  sódica  reticulada),  agentes  de
recubrimiento  (hidroxipropilmetilcelulosa,  glicerina),  estabiliazante  (goma arábiga),  Kelp  (Ascophylum
nodosum),  antioxidante (ácido ascórbico,  hidrocipropilcelulosa),  preparado de betacaroteno (alginato,
proteina de soja), extracto de hojas de romero (Rosmarinus officinalis).

¿Cómo debo tomar la alcachofera?

Para adultos y niños mayores de 16 años, de uno a dos comprimidos al día con comida.

¿Contiene alérgenos la alcachofera?

Contiene Soja.

¿Debo tener alguna precaución antes de tomar alcachofera?
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Antes de tomar este producto consulte a su médico si está embarazada o en periodo de lactancia, o si
está tomando medicación.
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