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La copa menstrual Genuine está fabricada íntegramente en silicona sanitaria, por lo que es totalmente
hipoalergénica y se adapta por completo a tu anatomía, de modo que te proporciona hasta 12 horas de
máxima protección sin molestias y sin notar que la llevas.Es muy fácil de emplear, te permite realizar
deporte, incluso natación con ella puesta.

DESCRIPCIÓN

Talla 1 Pequeña (S) : mujeres que no han dado a luz de forma vaginal

Talla 2 Grande (M) : mujeres que han dado a luz de forma vaginal.

Instrucciones de uso
¿Cómo se usa la copa menstrual?

Esterilizar la copas antes y después de cada menstruación.Lavarse cuidadosamente las manos para evitar
infecciones ya que las copas se insertan en el interior de la vagina.Doblar la copa e introducirla. Se puede
hacer sentada, de pie, cuclillas o de rodillas. Más abajo se muestran las dos posibilidades en las que se
puede doblar para facilitar la inserción.Retirarla en un máximo de 8-12 horas, vaciar el  contenido y
limpiarla en agua.Volver a introducir la copa.

¿Qué es una copa menstrual?

Para todas las mujeres que quieren una vida mucho más...CÓMODA - SEGURA - MODERNA - SIMPLE -
ECOLÓGICA - ECONÓMICA - HIGIÉNICALa copa menstrual es un recipiente de silicona médica que se
introduce en el interior de la vagina (igual que un tampón) durante la menstruación, adaptándose a las
paredes vaginales en todo momento independientemente del movimiento que hagamos, y recoge todo el
flujo en el interior de la copa. Puedes llevar la copa hasta 12h en el interior sin tener que preocuparte (en
función del flujo que tengas). Y tiene un uso ilimitado, ya que la puedes quitar y poner tantas veces como
quieras.Se utiliza diariamente durante todo el ciclo. Sí, sí TODO el ciclo, por lo que la puedes usar por la
noche sin problemas, puedes dormir tranquila y plácidamente.Luego, tan solo la esterilizas con agua
hirviendo y la guardas en su bolsita de algodón hasta tu siguiente menstruación.Con ella eliminas de por
vida  los  tampones,  las  compresas,  los  salvaslips,  los  olores,  las  manchas,  las  pérdidas,  las
preocupaciones...
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