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Radijs voedingssupplement, bevordert de spijsvertering.

DESCRIPCIÓN

Lenteverzorging met zwarte radijs is nuttig om het lichaam te bevrijden van gifstoffen die zich in de winter
hebben opgehoopt als gevolg van stress en vermoeidheid.
Radijs kan vers worden ingenomen. Verlicht artritis, astma, chronische bronchitis, dermatosen, lever- en
darmaandoeningen, kinkhoest, versterkt de darmen en veroorzaakt soms milde diarree.
Radijs kan ook worden gebruikt bij ontstekingen van de galwegen, galstenen en grind, terwijl het de
galreflux stimuleert.
In het geval van een gevoelige maag kan dit mild maagzuur en brandend maagzuur veroorzaken. De
werkzame stoffen in radijs zijn voornamelijk zwavelglycosiden waarvan sinigrine de belangrijkste is.

 

Ingrediënten: Water, alcohol, Radijs (Raphanus sativus L. var. Niger Miller) wortelstok 20%, honing.
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